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[bookmark: _Hlk97495163]ლიპოფენ SR  250 მგ მიკროგრანულოვანი კაფსულა
განკუთვნილია პირის გზით (ორალურად) მისაღებად
· [bookmark: _Hlk97495778]მოქმედი ნივთიერება: თითოეული კაფსულა 250 მგ ფენოფიბრატს შეიცავს.
· დამხმარე ნივთიერებები: ნეიტრალური გრანულა (ზომა 30), eudragit E 100 (მეტაკრილის მჟავას ეთერის პოლიმერი), eudragit L 100 (მეტაკრილის მჟავა და მეტაკრილის მჟავას ეთერის პოლიმერი), ტალკი, ჟელატინი (ცხოველური წარმოშობის, ტიტანის დიოქსიდი, სანსეტ ყვითელი (Ell0).
	აღნიშნული წამლის მიღებამდე გამოყენების ინსტრუქცია ყურადღებით წაიკითხეთ, რადგანაც ის თქვენთვის მნიშვნელოვან ინფორმაციას შეიცავს.
· აღნიშნული გამოყენების ინსტრუქცია შეინახეთ. შეიძლება განმეორებით გადაკითხვა დაგჭირდეთ.
· დამატებით კითხვების შემთხვევაში, გთხოვთ თქვენს ექიმს და ან ფარმაცევტს მიმართოთ.
· აღნიშნული წამალი პირადად  თქვენთვისაა გამოწერილი, სხვას არ მისცეთ.
· აღნიშნული წამლის გამოყენებისას თუ სხვა ექიმს და ან საავადმყოფოს მიმართავთ, ექიმს მიაწოდეთ ინფორმაცია ამ წამლის მოხმარების შესახებ.
· წამლის  გამოყენების ინსტრუქცია ზუსტად შეასრულეთ.  თქვენთვის რეკომენდირებული დოზის გარდა  მაღალი და ან დაბალი დოზა არ მიიღოთ.


გამოყენების ინსტრუქცია შეიცავს შემდეგი სათაურების მომცველ მონაცემებს:
1. რა არის და რისთვის გამოიყენება ლიპოფენ SR  ?
1. ლიპოფენ SR  -ის  გამოყენებამდე  რას უნდა მივაქციოთ ყურადღება?
1. როგორ გამოიყენება ლიპოფენ SR  ?
1. რა სახის შესაძლო გვერდითი ეფექტები შეიძლება გამოვლინდეს?
1. ლიპოფენ SR -ის   შენახვა
შეიცავს შემდეგ სათაურებს
1. რა არის და რისთვის გამოიყენება ლიპოფენ SR ?
ლიპოფენ SR, ღია ნარინჯისფერი ფერის, არაგამჭვირვალე გარსის / ნარინჯისფერი ფერის გამჭვირვალე  კორპუსის მქონე N:1  მკვრივი ჟელატინის კაფსულებია. კაფსულის შიგთავსი მოთეთრო-კრემისფერი ფერის, სფერული ფორმის მიკროგრანულებითაა წარმოდგენილი. შეფუთვა,  30 და/ან  90 კაფსულას შეიცავს. 
ლიპოფენ SR,  ,,ფიბრატების’’ სახელით ცნობილ წამლის ჯგუფში შედის. 
აღნიშნული წამლები, სისხლში ცხიმების  (ლიპიდების) დონის დაქვეითების მიზნით გამოიყენება. ამის მაგალითია ტრიგლიცედირების სახელით წოდებული ცხიმები.
ლიპოფენ SR, სისხლში ცხიმების დონის დაქვეითების მიზნით გამოიყენება დაბალი ცხიმის შემცველი დიეტის და ვარჯიშის, წონის კლების მსგავსი სხვა არასამედიცინო  მოქმედებებთან ერთად.
ლიპოფენ SR, სტატინების სახელით წოდებული წამლებით მონოთერაპიისას  სისხლში  ცხიმის დონის რეგულირების  გაძნელების შემთხვევებში, ამ წამლებთან ერთად დამატებითაც  გამოიყენება.
ლიპოფენ SR, ხშირად HDL (მაღალი სიმკვრივის ლიპოპროტეინი) სახელით წოდებული ,,კარგი’’ ქოლესტერინის დონის მომატებასაც იწვევს.
ლიპოფენ SR -ით მკურნალობის დროს  მნიშვნელოვანია დაბალ ცხიმოვანი დიეტის გაგრძელება. 
2. ლიპოფენ SR-ის    გამოყენებამდე  რას უნდა მივაქციოთ ყურადღება?
ლიპოფენ SR, ქვემოთ მოცემული მდგომარეობების დროს არ გამოიყენოთ:
თუ, 
· ფენოფიბრატის და ან წამლის შემადგენლობაში არსებული რომელიმე ნივთიერების მიმართ  მომატებული მგრძნობელობა გაქვთ. (ტუჩების, ენის, სახის და ან  ხახის შეშუპება, ყლაპვის და სუნთქვის გაძნელება, გამონაყარის მსგავსი ალერგიული რეაქციები),
· თუ,  სხვა ფიბრატებს და  ან რომელიმე ანთების საწინააღმდეგო წამალს-კეტოპროფენის ჩათვლით ღებულობთ, ან ალერგიული რეაქცია გაქვთ და ან მზის სხივების და ან ულტრაიისფერი სხივების ზემოქმედების გამო კანის დაზიანება განვითარდა,
· თუ, ღვიძლის  სერიოზული პრობლემა (ღვიძლის ციროზი), თირკმლის და ან ნაღვლის ბუშტის პრობლემები გაქვთ, 
· თუ, პანკრეატიტის (პანკრეასის ანთება, რომელიც მუცლის ტკივილს იწვევს) მსგავსი პანკრეასთან დაკავშირებული პრობლემები გაქვთ.
თუ, ჩამოთვლილთაგან რომელიმე  თქვენთან ვლინდება, ლიპოფენ SR არ გამოიყენოთ.
თუ დარწმუნებული არა ხართ, ლიპოფენ SR-ის გამოყენებამდე  თქვენს ექიმს და ან ფარმაცევტს მიმართეთ. 
ლიპოფენ SR  ქვემოთ  მოცემული მდგომარეობების დროს სიფრთხილით გამოიყენეთ:
თუ, ქვემოთ ჩამოთვლილთაგან რომელიმე თქვენთან ვლინდება, ამ წამლის გამოყენებამდე თქვენს ექიმს და ან ფარმაცევტს მიმართეთ:
· თუ, ღვიძლის და ან თირკმლის პრობლემები  გაქვთ,
· თუ, ღვიძლის ანთება (ჰეპატიტი) გაქვთ (ჰეპატიტის სიმპტომებს შორის კანის და თვალის სკლერების გაყვითლება და ღვიძლის ფერმენტების მომატება (სისხლის ანალიზებით შეიძლება გამოვლინდეს) აღინიშნება), 
· თუ, ფარისებრი ჯირკვლის ფუნქცია დაქვეითებულია (ჰიპოთიროიდიზმი),
· თუ, შაქრიანი დიაბეტი, განსაკუთრებით არაკონტროლირებადი ტიპი 2 დიაბეტი გაქვთ,
· თუ, სისხლის ზოგიერთ პროტეინთან დაკავშირებული პრობლემები გაქვთ, 
· თუ, ალკოჰოლიზმის  პრობლემა გაქვთ, 
· თუ, სხვა მედიკამენტებსაც ღებულობთ,
· თუ, თქვენ და ან თქვნი ოჯახის წევრებიდან რომელიმეს კუნთებთან დაკავშირებული პრობლემა გაქვთ,
· თუ, სტატინების სახელით წოდებულ, ქოლესტერინის დამაქვეითებელ  წამლებს ღებულობთ, მაგ. სიმვასტატინი, ატორვასტატინი, პრავასტატინი, როზუვასტატინი და ან ფლუვასტატინის მსგავსი,
· თუ, სიხლში ალბუმინის დონე დაქვეითებული გაქვთ (ჰიპოალბუმინებია),
· თუ, ასაკი >70 წელზე,
(ზემოთ აღნიშნული მდგომარეობებიდან  ზოგიერთმა შეიძლება გამოიწვიოს სისხლში ცხიმის დონის მომატება, ამიტომ  ფენოფიბრატებით მკურნალობის დაწყებამდე საჭიროა   სისხლში ცხიმის დონის დარეგულირება).
თუ, ზემოთ აღნიშნულთაგან რომელიმე მდგომარეობა თქვენთან ვლინდება და ან  საეჭვო მდგომარეობა გაქვთ,  ლიპოფენ SR-ის გამოყენებამდე კონსულტაციისთვის თქვენს ექიმს და ან ფარმაცევტს მიმართეთ. 
თქვენი ექიმი, ლიპოფენ SR-ის ეფექტების შეფასების მიზნით შეიძლება მოითხოვს საკონტროლო სისხლის და შარდის ანალიზებს თირკმლების, კუნთების და ღვიძლის მდგომარეობის შეფასების და კონტროლის მიზნით.
კუნთებზე გამოვლენილი ეფექტი
თუ, ამ წამლის გამოყენების პერიოდში ვლინდება აუხსნელი კუნთების შეკუმშვები (კრუნჩხვა) და ან კუნთების ტკივილი, მგრძნობელობის მომატება და ან  სისუსტე, ლიპოფენ SR-ის  გამოყენება შეწყვიტეთ და სასწრაფოდ თქვენს ექიმს აცნობეთ.
· აღნიშნულის მიზეზი შეიძლება იყოს მოცემული მედიკამენტი, რომელმაც შეიძლება გამოიწვიოს კუნთებთან დაკავშირებული პრობლემა და რომელიც შეიძლება ძალიან სერიოზული იყოს.
· აღნიშნული პრობლემები საკმაოდ იშვიათად ვლინდება, თუმცა მოიცავს კუნთების ანთებას და დაზიანებას. ეს კი თირკმლების დაზიანების და სიკვდილის მიზეზი შეძლება  იყოს.
თქვენი ექიმი, მკურნალობის დაწყებამდე  და დაწყების შემდეგ კუნთების კონტოლის მიზნით სისხლის ანალიზებს გადაამოწმებს. კუნთების დაზიანების რისკი ზოგიერთ ავადმყოფთან უფრო მაღალია. თუ,  ქვემოთ მოცემული მდგომარეობები თქვენთან ვლინდება, თქვენ ექიმს აცნობეთ: 
·  თუ ასაკი > 70 წელზე
· თუ, თირკმლების პრობლემები გაქვთ,
· თუ, ფარისებრი ჯირკვლის პრობლემები გაქვთ,
· თუ თქვენ და ან თქვენი ოჯახის წევრს კუნთების  პრობლების ოჯახური ანამნეზი გაქვთ,
· თუ, ალკოჰოლს ჭარბი რაოდენობით  მოიხმართ, 
· თუ, სტატინების სახელით წოდებულ სისხლში ქოლესტერინის დამქვეითებელ წამლებს მოიხმართ, მაგ. სიმვასტატინი, ატორვასტატინი, პრავასტატინი და ან ფლუვასტატინის მსგავსი,
· თუ, სტატინების  და ან ფიბრატების (ფენოფიბრატი, ბაზაფიბრატი და ან გემფიბროზილის მსგავსი) სახელით წოდებული წამლებით მკურნალობის დროს  კუნთების პრობლემები განვითარდა.
თუ, აღნიშნული გაფრთხილებები წარსულის ნებისმიერ მომენტში და ან ამჟამად თქვენთან ვლინდება, გთხოვთ, ექიმს აცნობეთ.
ლიპოფენ SR-ის   მიღება საკვებთან და სასმელთან ერთად
ლიპოფენ SR -ის საკვებთან ერთად მიღებისას უფრო კარგი ეფექტი ვლინდება, ამიტომ წამლის საკვებთან ერთად  მიღება მნიშვნელოვანია. როცა კუჭი ცარიელია, საკმარისად კარგი ეფექტი არ ვლინდება.
ლიპოფენ SR-ის გამოყენების დროს  მნიშვნელოვანია დაბალ ცხიმოვანი დიეტის გაგრძელება. ლიპოფენ SR-ის მიღების დროს ალკოჰოლის ჭარბი რაოდენობით მიღებამ შეიძლება კუნთების პრობლემის გამოვლინების რისკის გაზარდოს.
ორსულობა
წამლის გამოყენებამდე კონსულტაციისთვის თქვენს ექიმს და ან ფარმაცევტს მიმართეთ.
თუ, ორსულად  ხართ და ან  ფიქრობთ რომ შეიძლება ორსულად იყოთ და  ან ორსულობას გეგმავთ, ლიპოფენ SR  არ გამოიყენოთ  და ეს ინფორმაცია ექიმს აცნობეთ.  ორსულობის დროს ლიპოფენ SR-ის გამოყენებასთან დაკავშირებით საკმარისი რაოდენობთ კვლევები არ არის ჩატარებული, ამიტომ თქვენი ექიმის რეკომენდაციით, მხოლოდ აშკარა აუცილებლობის შემთხვევაში მიიღეთ.

თუ, მკურნალობის პერიოდში ორსულობა დაფიქსირდება, კონსულტაციისთვის სასწრაფოდ თქვენს ექიმს და ან ფარმაცევტს  მიმართეთ.
ძუძუთი კვება-ლაქტაცია
წამლის მიღებამდე გთხოვთ, კონსულტაციისთვის თქვენს ექიმს და ან ფარმაცევტს მიმართეთ.
თუ, ბავშვს ძუძუთი კვებავთ ან გეგმავთ ძუძუთი კვებას, ეს წამალი არ მიიღოთ.
ავტომობილისა და მექანიზმების მართვის უნარზე ზემოქმედება
ლიპოფენ SR-ის გამოყენების დროს  შეიძლება გამოვლინდეს თავბრუსხვევა, გაბრუება და ან დაღლილობის შეგრძნება. მსგავსი მდგომარეობების დროს  არცერთი  მექანიზმი და ან აპარატი არ გამოიყენოთ, არ მართოთ.
ლიპოფენ SR-ის   შემადგენლობაში არსებული ზოგიერთი დამხმარე ნივთიერების შესახებ ინფორმაცია
ლიპოფენ SR-ის შემადგენლობაში  არსებული  სანსეტ ყვითელის (მზის ჩასვლისფერი ყვითელი) ინგრედიენტმა შეიძლება ალერგიული რეაქციები გამოიწვიოს.
სხვა მედიკამენტებთან ერთად გამოყენება
თუ, ამჟამად რომელიმე წამალს ღებულობთ და ან  ახლო პერიოდში იყენებდით და ან ახლო პერიოდშივე გამოყენების ალბათობა არსებობს, თქვენს ექიმს და ან ფარმაცევტს აცნობეთ.
განსაკუთრებით, თუ ქვემოთ მოცემული  წამლებიდან რომელიმეს ღებულობთ, ლიპოფენ SR-ის გამოყენებამდე თქვენს ექიმს და ან ფარმაცევტს აცნობეთ:
· სისხლის გათხელების მიზნით გამოყენებული ანტიკოაგულანტები (ვარფარინის მსგავსი),
· სისხლში ცხიმების დონის რეგულირების მიზით გამოყენებული სხვა წამლები (კლოფიბრატი, ბეზაფიბრატის მსგავსი ფიბრატები და ან გემფიბროზილი),
· ჰორმონ -ჩანაცვლებითი თერაპიის პრეპარატები და ან ჩასახვის საწინააღმდეგო აბების მსგავსი ესტროგენების შემცველი წამლები, 
· შაქრინი დიაბეტის  სამკურნალოდ გამოყენებული პიოგლიტაზონი,
· ორგანოთა გადანერგვის და რევმატოიდული ართრიტის სამკურნალოდ გამოყენებული ციკლოსპორინი
თუ, ჩამოთვლილთაგან რომელიმეს ღებულობთ და ან საეჭვო მდგომარეობა გაქვთ, ლიპოფენ SR-ის გამოყენებამდე  კონსულტაციისთვის თქვენს ექიმს და ან ფარმაცევტს მიმართეთ.
თუ რეცეპტით დ ან რეცეპტის გარეშე ნებისმიერ წამალს ღებულობთ და ან  ბოლო პერიოდში მიიღეთ, გთხოვთ, აღნიშნულის შესახებ თქვენს ექიმს და ან ფარმაცევტს აცნობეთ.
3. როგორ გამოიყენება ლიპოფენ SR?
ეს წამალი, მხოლოდ ექიმს და ან ფარმაცევტის დანიშნულებისამებრ გამოიყენეთ. თუ დარწმუნებული არა ხართ, კონსულტაციისთვის ექიმს და ან ფარმაცევტს მიმართეთ. 
· სწორი გამოყენება და დოზები/გამოყენების სიხშირე და მითითებები:
· ზრდარულებში ლიპოფენ SR -ის საწყისი და შემანარჩუნებელი დოზაა 200 მგ ფენოფიბრატის შემცველი  1 კაფსულა 1 ჯერ დღეში. თუმცა, ექიმმა შეიძლება ლიპოფენ SR-ის 250 მგ  მიკროგრანულოვანი კაფსულა დაგინიშნოთ, აღნიშნული წამლის უფრო მაღალ დოზას წარმოადგენს.
·  ლიპიდური დარღვევა ხანგრძლივი დროით მკურნალობას საჭიროებს. ექიმის რეკომენდაცის გარეშე წამლის მიღება არ შეწყვიტოთ.
· გამოყენების  გზა და მეთოდი:
· ლიპოფენ SR განკუთვნილია პირის გზით (ორალურად) მიღებისთვის.
· წამლის მოქმედების ეფექტი მშიერ კუჭზე უფრო ნაკლებია, ამიტომ ყოველთვის საკვებთან ერთად მიიღეთ.  ტაბლეტი, ერთი ჭიქა წყლის მიყოლებით, მთლიანი სახით გადაყლაპეთ. 
· კაფსულა არ გახსნათ და ან არ დაღეჭოთ.
· სხვადასხვა ასაკობრივი ჯგუფები:
ბავშვებში გამოყენება: 
ლიპოფენ SR 18 წლამდე ასაკის ბავშვებში არ გამოიყენება.
ხანდაზმულებში გამოყენება: 
რეკომენდირებულია უკვე შეჩვეული, ზრდასრულთა დოზის მიღება.
· გამოყენების განსაკუთრებული მდგომარეობები:
თირკმლების უკმარისობა:
ლიპოფენ SR -თირკმლის უკმარისობის მქონე ავადმყოფებში არ უნდა იქნას გამოყენებული. თირკმლის  პრობლემების მქონე ავადმყოფებთან საჭიროებს დოზის შემცირებას. აღნიშნული მდგომარეობების დროს კონსულტაციისთვის თქვენს ექიმს და ან ფარმაცევტს მიმართეთ.
ღვიძლის უკმარისობა:
არასაკმარისი კლინიკური კვლევების გამო ღვიძლის უკმარისობის მქონე ავადმყოფებთან ლიპოფენ SR-ის გამოყენება არ არის რეკომენდირებულია.
თუ, ფიქრობთ, რომ ლიპოფენ SR-ის ეფექტი ძალიან ძლიერი და ან ძალიან სუსტია, თქვენს ექიმს და ან ფარმაცევტს მიმართეთ.
 თუ,  ლიპოფენ SR-ის საჭიროზე მეტი დოზა მიიღეთ:
თუ,  ლიპოფენ SR-ის საჭიროზე მეტი დოზა მიიღეთ და ან სხვა პიროვნებამ თქვენი წამალი შემთხვევით მიიღო, მაშინვე კონსულტაციისთვის თქვენს ექიმს და ან ფარმაცევტს მიმართეთ და ან ყველაზე ახლო საავადმყოფოს ემერჯენსის განყოფილებას მიმართეთ.
თუ, ლიპოფენ SR-ის მიღება დაგავიწყდებათ:
დავიწყებული დოზის აღდგენისთვის ორმაგი დოზა არ მიიღოთ.
თუ, ლიპოფენ SR-ის  ერთი დოზის მიღება დაგავიწყდებათ,  კვების მომდევნო ჯერზე წამალი მიიღეთ და მკურნალობა მეორე დღეს ექიმის თავდაპირველი რეკომენდაციის შესაბამისად გააგრძელეთ.
თუ საეჭვო მდგომარეობაა, კონსულტაციისთვის თქვენს ექიმს მიმართეთ.
სისხლის ანალიზები
თქვენი ექიმი, ფენოფიბრატით მკურნალობის დროს გადაამოწმებს ღვიძლის და თირკმლების ფუნქციურ ტესტებს, განსაკუთრებით ყურადღებას მიაქცევს კუნთების პრობლემების არსებობას ან ამ პრობლემების განვითარების რისკის არსებობას.
სხვა ნებისმიერი ანალიზის გაკეთებისას, ანალიზის შემსრულებელ ლაბორატორიის თანამშრომელს უთხარით, რომ ფენოფიბრატს ღებულობთ, ეს ძალიან მნიშვნელოვანია, რადგანაც  ფენოფიბრატებმა შეიძლება ზოგიერთი ანალიზის შედეგზე ზემოქმედება მოახდინოს.
მოვლენები, რომელიც ლიპოფენ SR-ით  მკურნალობის დასრულებისას შეიძლება გამოვლინდეს: 
ლიპოფენ SR-ით მკურნალობა არ შეწყვიტოთ, თუ თავს ცუდად არ იგრძნობთ და ან თქვენი ექიმი წამლის შეწყვეტის  რეკომენდაციას არ მოგცემთ.  გასათვალისწინებელია, რომ სისხლში  ანორმალური ცხიმების მომატების სამკურნალოდ  ხანგრძლივი პერიოდია საჭირო. 
ლიპოფენ SR-ის მიღებასთან ერთად ქვემოთ ჩამოთვლილი ფაქტორებიც მნიშვნელოვანი და არ დაივიწყოთ:
· დაბალ ცხიმოვანი დიეტის განხორციელება
· უწყვეტი ვარჯიში
წამლის გამოყენებასთან დაკავშირებით ნებისმიერი კითხვის არსებობისას, კონსულტაციისთვის თქვენს ექიმს და ან ფარმაცევტს მიმართეთ.
4.  რა შეიძლება იყოს შესაძლო გვერდითი ეფექტები:
როგორც ყველა წამლის შემთხვევაში, ლიპოფენ SR-ის   შემადგენლობაში არსებული ნივთიერებების მიმართ შეიძლება გამოვლინდეს მომატებული მგრძნობელობა და გვერდითი ეფექტები. 
გვერდითი ეფექტები გამოვლინების სიხშირის მიხედვით ქვემოთაა მოცემული:
ძალიან გავრცელებული:10 ავადმყოფიდან  სულ ცოტა 1 ავადმყოფთან ვლინდება.
გავრცელებული: 10 ავადმყოფიდან >1 ავადმყოფთან, მაგრამ  100 ავადმყოფიდან  >1 ავადმყოფთან  შეიძლება გამოვლინდეს.
ნაკლებად გავრცელებული: 100 ავადმყოფიდან  <1 ავადმყოფთან, მაგრამ 1.000 ავადმყოფიდან >1 ავადმყოფთან შეიძლება გამოვლინდეს.
იშვიათი:1.000 ავადმყოფიდან <1 ავადმყოფთან და 10.000 ავადმყოფიდან >1 ავადმყოფთან შეიძლება გამოვლინდეს.
ძალიან იშვიათი: 10.000 ავადმყოფიდან  <1 ავადმყოფთან შეიძლება გამოვლინდეს.
უცნობი: ხელთ არსებული მონაცემებით ვარაუდი შეუძლებელია.
თუ, ქვემოთ ჩამოთვლილთაგან რომელიმე თქვენთან გამოვლინდება, ლიპოფენ SR-ის  გამოყენება შეწყვიტეთ და მაშინვე თქვენს ექიმს აცნოებთ და ან თქვენთან ყველაზე ახლო საავადმყოფოს ემერჯენსის განყოფილებას მიმართეთ:
ნაკლებად გავრცელებული:
· ტკივილი მკერდში და ან სუნთქვის შეჩერების შეგრძნება-აღნიშნული ნიშნები ფილტვებში  თრომბოემბოლიის (პულმონალური ემბოლიის) მანიშნებელი შეიძლება იყოს.
· ფეხების ტკივილი, შეწითლება და ან შესივება- აღნიშნული ფეხებში თრომბოემბოლიის (ღრმა ვენების თრომბოზი) მანიშნებელი შეიძლება იყოს.
· კუჭის ტკივილი-  პანკრეასის ანთების მანიშნებელი შეიძლება იყოს.
იშვიათი:
· ალერგიული რეაქციები-  ალერგიული რეაქციის ნიშნებს შორისაა სუნთქვის გაძნელების განმაპირობებელი ხელების, ფეხების, მაჯების, სახის, ტუჩების, ენის და ან ხახის შესივება-შეშუპება. გარდა ამისა, კანზე შეიძლება გამოვლინდეს გამონაყარი და ან ქავილი.
· კუნთების ტკივილი და ან კრუნჩხვები, კუნთებში მგრძნობელობის მომატება და ან სისუსტე- ყველა აღნიშნული კუნთების ანთების და დაზიანების მაჩვენებელი შეიძლება იყოს. მოცემული პრობლემები საკმაოდ იშვიათად ვლინდება და ამავდროულად შეიძლება გამოიწვიოს თირკმლების დაზიანება და სიკვდილი.
· კანის და თვალის სკლერების გაყვითლება, დაღლილობა, ტემპერატურის მომატება და ან ღვიძლის ფერმენტების მომატება- ყველა აღნიშნული ღვიძლის ანთების (ჰეპატიტის) მაჩვენებელი შეიძლება იყოს.
უცნობი:
· მწვავე დამწვრობის მსგავსი სიწითლე, კანის აშრევება და შეშუპება, კანზე სერიოზული  გამონაყარი.
ყველა აღნიშნული სერიოზული  გვერდითი ეფექტებია. თუ, ჩამოთვლილთაგან რომელიმე თქვენთან გამოვლინდება, ეს ნიშნავს,რომ თქვენ ლიპოფენ SR-ის   მიმართ სერიოზული ალერგია გაქვთ. ამ დროს   შეიძლება სასწრაფო სამედიცინო დახმარება და ან საავადმყოფოში დაწოლა გახდეს საჭირო. 
სხვა გვერდითი ეფექტები:
გავრცელებული:
· დიარეა 
· კუჭის ტკივილი და ან საკვების მონელების დარღვევა
· აირების დაგროვება
· გულისრევა
· ღებინება
· სისხლში ღვიძლის ფერმენტების დონის მომატება- ანალიზებით გამოვლინდება
· სისხლში ჰომოცისტეინის დონის მომატება (აღნიშნული  ამინომჟავის დონის მომატება სისხლში, მიზეზობრივი კავშირის გარეშე, ერთგვარად დაკაშირებულია გულის კორონარული დაავადების, დამბლის და პერიფერიული ვასკულარული დაავადების განვითარების რისკის ზრდასთან)
ნაკლებად გავრცელებული:
· თავის ტკივილი
· ნაღვლის ბუშტში კენჭები
· სქესობრივი ურთიერთობის სურვილის შემცირება
· კანზე გამონაყარი, ქავილი და ან წითელი ლაქები
· თირკმლებში წარმოებული კრეატინინის მომატება- სისხლის ანალიზებით გამოვლინდება
· კუნთების ტკივილი, კუნთების ანთება, კუნთების კრუნჩხვები და კუნთების სისუსტე
· მარჯვენა მხარში და ან ნეკნის ქვეშ მარჯვენა მხარეს ტკივილი, ავად ყოფნის შეგრძნება და ან  ავად ყოფნა (განსაკუთრებით ცხიმიანი საკვების მიღების შემდეგ).  აღნიშნული მდგომარეობა ნაღვლის ბუშტში კენჭის არსებობას მიანიშნებს.
იშვიათი:
· თმის ცვენა
· თირკმლებში წამოებული შარდოვანას დონის მომატება- სისხლის ანალიზით გამოვლინდება
· კანის მგრძნობელობის მომატება მზის სხივებზე, ულტრაიიისფერ სხივებზე და სოლარიუმზე. ზოგიერთი მდგომარეობის დროს კანზე  პატარა შესივევები და ფურუნკულები  ჩნდება
· მოთენთილობა (დაღლილობა), სუნთქვის გაძნელება, კანის სიფერმკრთალე. აღნიშნული ანემიის მანიშნებელი შეიძლება იყოს.
· ჰემოგლობინის (სისხლში ჟანგბადის მატარებელი) და სისხლის თეთრი უჯრედების შემცირება- სისხლის ანალიზით გამოვლინდება.
· ჰეპატიტი- კანის და სკლელების გაყვითლება და ან ღვიძლის ფერმენტების მომატება.  მუცლის ტკივილი და ან ქავილი-  ღვიძლის ანთების (ჰეპატიტის) მაჩვენებელი შეიძლება იყოს.
· ჰიპერსენსიტიურობა (ალერგიული რეაქცია)
· ჩვეულებრივზე უფრო ადვილი ინფიცირება და ან  სხეულზე სისხლჩაქცევების განვითარება. აღნიშნული მდგომარეობა  სისხლის ანალიზით გამოვლინდება და სისხლის პრობლემის მაჩვენებელი შეიძლება იყოს (აგრანულოციტოზი, ნეიტროპენია და ან თრომბოციტოპენიის მსგავსი)
უცნობი:
· კანის სიწითლე, აშრევება და შეშუპებით მიმდინარე მწვავე დამწვრობის მსგავსი კანის გამონაყარი
· განსაკუთრებით ვარჯიშის დროს და ან შემდეგ განვითარებული სუნთვის გაძნელება, მშრალი ხველა
· გახანგრძლივებული ფილტვის პრობლემები
· კუნთების დაზიანება-დაშლა
· სიყვითლე და ნაღვლის ბუშტის კენჭებთან დაკავშირებული პრობლემები (მაგ. ნაღვლის ბუშტის ანთება, ნაღვლის სადინრის ანთება,  მუცლის მარჯვენა ზემო ნაწილში ტკივილი)
· წონასწორობის პრობლემები, თავბრუხვევა (ვერტიგო)
· გამოფიტვის შეგრძნება (დაღლილობა)
თუ, ჩასუნთქვის უჩვეულო გაძნელება გაქვთ, კონსულტაციისთვის სასწრაფოდ თქვენს ექიმს მიმართეთ.
ნებისმიერი გვერდითი ეფექტის  გამოვლინების შემთხვევაში, რომელიც არ არის ხსენებული  წამლის გამოყენების ინსტრუქციაში, მიმართეთ თქვენს ექიმს  და ან ფარმაცევტს.
გვერდი ეფექტების შესახებ მოხსენება
ნებისმიერი გვერდითი ეფექტის  გამოვლინების შემთხვევაში, რომელიც არ არის ხსენებული  წამლის გამოყენების ინსტრუქციაში, მიმართეთ თქვენს ექიმს, ექთანს  და ან ფარმაცევტს.  ასევე, გამოვლენილი გვერდითი ეფექტების შესახებ  აცნობეთ შემდეგ ელექტრონულ მისამართზე: www.titck.gov.tr   ,,წამლის გვერდითი ეფექტის შესახებ შეტყობინების’’ გრაფაში  დაკლიკებით და ან დარეკეთ  ტელეფონის ნომერზე:0 800 314 00 08 თურქეთის ფარმაკოლოგიის სააგენტოს  ცენტრს(TUFAM).  გამოვლენილი გვერდითი ეფექტების შეტყობინებით წვლილს შეიტანთ გამოყენებული მედიკამენტის შესახებ უფრო მეტი ინფორმაციის  მიღებასა და უსაფრთხოებაზე.
5. ლიპოფენ SR-ის      შენახვა
6.
ლიპოფენ SR,  ბავშვებისგან  შორს, მიუწვდომელ ადგილას, შეფუთვაში შეინახეთ.
შეინახეთ    <250 C  ოთახის ტემპერატურაზე.
ნესტისგან დაცვის მიზნით წამალი ორიგინალურ შეფუთვაში შეინახეთ. 
გამოიყენეთ  წამლის გამოყენების ბოლო ვადის შესაბამისად. 
შეფუთვაზე აღნიშნული გამოყენების ბოლო ვადის შემდეგ ლიპოფენ SR   არ გამოიყენოთ.
თუ, პროდუქტზე და / და ან შეფუთვაზე დაზიანებას შეამჩნევთ, ლიპოფენ SR  არ გამოიყენოთ.
ვადა გასული  და ან  გამოუყენებელი წამლები ნაგავში არ ჩააგდოთ, გარემოს დაცვისა და ურბანიზაციის სამინისტროს მიერ განსაზღვრულ შემკრებ სისტემას ჩააბარეთ.
აღნიშნულ წამალთან დაკავშირებით დეტალური და განახლებული ინფორმაციის მისაღებად შეგიძლიათ გამოიყენოთ სმარტფონი/პლანშეტი ან QR კოდის წამკითხველით QR კოდის სკანერი.
ლიცენზიის მფლობელი:  ს.ს. ნობელ ილაჩ სანაი ვე თიჯარეთ
უმრანიე 34768. სტამბოლი.
წარმოების ადგილი:  ს.ს. ნობელ ილაჩ სანაი ვე თიჯარეთ
სანჯაქლარ.  81100. დუზჯე
აღნიშნული გამოყენების ინსტრუქცია   18.05.2021-ში    დამოწმებულია.      
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