გამოყენების ინსტრუქცია
ფურცელი-ჩანართი: ინფორმაცია პაციენტისთვის

აქსილორი
8 მგ, მყარი ჟელატინის კაფსულები

სილოდოზინი

ამ მედიკამენტის მიღების დაწყებამდე ყურადღებით წაიკითხეთ ჩანართი სრულად, რადგან ის შეიცავს თქვენთვის მნიშვნელოვან ინფორმაციას.
• შეინახეთ ეს ჩანართი, შესაძლოა ხელახლა დაგჭირდეთ მისი წაკითხვა.
• დამატებითი კითხვების შემთხვევაში მიმართეთ ექიმს ან ფარმაცევტს.
• ეს მედიკამენტი დანიშნულია მხოლოდ თქვენთვის. არ გადასცეთ ის სხვებს. მან შეიძლება ზიანი მიაყენოს მათ, მაშინაც კი, თუ მათი დაავადების ნიშნები თქვენის მსგავსია.
• თუ აღგენიშნებათ რაიმე გვერდითი ეფექტი, მიმართეთ ექიმს ან ფარმაცევტს. ეს მოიცავს ნებისმიერ შესაძლო გვერდით ეფექტს, რომელიც არ არის ჩამოთვლილი ამ ჩანართში. იხილეთ ნაწილი 4.

რა არის ამ ჩანართში:
1. რა არის აქსილორი და რისთვის გამოიყენება
2. რა უნდა იცოდეთ აქსილორის მიღებამდე
3. როგორ მივიღოთ აქსილორი
4. შესაძლო გვერდითი ეფექტები
5. აქსილორის შენახვა
6. შეფუთვის შემადგენლობა და სხვა ინფორმაცია

1. რა არის აქსილორი და რისთვის გამოიყენება
რა არის აქსილორი
აქსილორი მიეკუთვნება მედიკამენტების ჯგუფს, რომელსაც ეწოდება ალფა-1A ადრენერგული რეცეპტორების ბლოკატორები.

აქსილორი სელექციურია პროსტატაში, შარდის ბუშტსა და შარდსადენში განლაგებული რეცეპტორების მიმართ. ამ რეცეპტორების ბლოკირებით, ის იწვევს ამ ქსოვილების გლუვი კუნთების მოდუნებას. ეს აადვილებს შარდვას და ამსუბუქებს სიმპტომებს.

რისთვის გამოიყენება აქსილორი 
აქსილორი გამოიყენება ზრდასრულ მამაკაცებში პროსტატის კეთილთვისებიანი ჰიპერპლაზიასთან (BPH) დაკავშირებული შარდვის სიმპტომების სამკურნალოდ, როგორიცაა:
• შარდვის დაწყების გაძნელება
• შარდის ბუშტის არასრულად დაცლის შეგრძნება
• უფრო ხშირი შარდვის მოთხოვნილება, ღამითაც კი

არ ხართ დარწმუნებული, ეს წამალი თქვენთვის შესაფერისია თუ არა?
განიხილეთ თქვენი სიმპტომები და მკურნალობა ექიმთან ონლაინ.
დაჯავშნეთ სწრაფი კონსულტაცია

2. რა უნდა იცოდეთ აქსილორის მიღებამდე
არ მიიღოთ აქსილორი
თუ გაქვთ ალერგია სილოდოზინზე ან ამ წამლის რომელიმე სხვა ინგრედიენტზე (ჩამოთვლილია მე-6 ნაწილში).

გაფრთხილებები და უსაფრთხოების ზომები
აცნობეთ ექიმს ან ფარმაცევტს აქსილორის მიღების დაწყებამდე
• თუ აპირებთ თვალის ოპერაციის გაკეთებას კატარაქტის გამო, მნიშვნელოვანია, რომ დაუყოვნებლივ აცნობოთ თქვენს ოფთალმოლოგს, რომ იყენებთ ან ადრე იყენებდით აქსილორს. ეს იმიტომ ხდება, რომ ამ ტიპის წამლით ნამკურნალებ ზოგიერთ პაციენტს ამ ტიპის ოპერაციის დროს აღენიშნებოდა კუნთების ტონუსის დაკარგვა ირისში (თვალის ფერადი ნაწილი). თქვენს ოფთალმოლოგს შეუძლია მიიღოს შესაბამისი ზომები გამოსაყენებელ სამედიცინო და ქირურგიულ ტექნიკასთან დაკავშირებით. მიმართეთ ექიმს, საჭიროა თუ არა აქსილორით მკურნალობის გადადება ან დროებით შეწყვეტა კატარაქტის ოპერაციის ჩატარებისას.
• თუ ოდესმე გქონდათ გონების დაკარგვა ან თავბრუსხვევა ადგომისას, აცნობეთ ექიმს აქსილორის მიღებამდე.
აქსილორის მიღებისას, თავბრუსხვევა და ზოგჯერ გონების დაკარგვა შეიძლება განვითარდეს ადგომისას, განსაკუთრებით მკურნალობის დაწყებისას ან თუ იღებთ სხვა წამლებს, რომლებიც ამცირებენ არტერიულ წნევას. თუ ეს მოხდა, დაუყოვნებლივ დაჯექით ან დაწექით სიმპტომების გაქრობამდე და რაც შეიძლება მალე აცნობეთ ექიმს (იხილეთ აგრეთვე განყოფილება „ავტომობილის მართვა და მექანიზმებთან მუშაობა“).
• თუ გაქვთ ღვიძლის მძიმე პრობლემები, არ უნდა მიიღოთ აქსილორი, რადგან ამ სიტუაციაში მისი ეფექტურობა  არ არის შეფასებული.
• თუ გაქვთ თირკმლის პრობლემები, მიმართეთ ექიმს რჩევისთვის.
თუ თქვენი თირკმლის პრობლემები საშუალო სიმძიმისაა, თქვენი ექიმი დაიწყებს აქსილორით მკურნალობას სიფრთხილით და შესაძლოა უფრო დაბალი დოზით (იხილეთ განყოფილება 3 „დოზირება“).
თუ თქვენი თირკმლის პრობლემები მძიმეა, აქსილორი არ უნდა მიიღოთ.
• რადგან პროსტატის კეთილთვისებიანი ჰიპერპლაზია და პროსტატის კიბო შეიძლება იწვევდეს ერთსა და იმავე სიმპტომებს, აქსილორით მკურნალობის დაწყებამდე ექიმი გამოგიკვლევთ პროსტატის კიბოს გამოსარიცხად. აქსილორი არ გამოიყენება პროსტატის კიბოს სამკურნალოდ.
• აქსილორით მკურნალობამ შეიძლება გამოიწვიოს ეაკულაციის დარღვევა (სქესობრივი კავშირის დროს გამოყოფილი სპერმის რაოდენობის შემცირება), რამაც შეიძლება დროებით იმოქმედოს მამაკაცის ფერტილობაზე. ეს ეფექტი ქრება აქსილორით მკურნალობის შეწყვეტის შემდეგ. აცნობეთ ექიმს, თუ გეგმავთ შვილის გაჩენას.

ბავშვები და მოზარდები
არ მისცეთ ეს წამალი 18 წლამდე ასაკის ბავშვებსა და მოზარდებს, რადგან ამ ასაკობრივი ჯგუფისთვის შესაბამისი ჩვენებები არ არსებობს.

აქსილორის მიღება სხვა მედიკამენტებთან ერთად
აცნობეთ ექიმს ან ფარმაცევტს, თუ იღებთ, ბოლო დროს იღებდით ან შესაძლოა მიიღოთ სხვა მედიკამენტები.
კერძოდ, აცნობეთ ექიმს, თუ იღებთ:
• არტერიული წნევის დამწევ მედიკამენტებს (განსაკუთრებით ალფა-1 ბლოკატორებს, როგორიცაა პრაზოზინი ან დოქსაზოზინი), რადგან აქსილორის გამოყენების დროს შესაძლოა არსებობდეს ამ მედიკამენტების ეფექტის გაზრდის პოტენციური რისკი.
• სოკოს საწინააღმდეგო მედიკამენტებს (მაგალითად, კეტოკონაზოლს ან იტრაკონაზოლს), აივ/შიდსის ინფექციის სამკურნალო მედიკამენტებს (მაგალითად, რიტონავირს) ან ორგანოების მოცილების თავიდან ასაცილებლად ტრანსპლანტაციის შემდეგ გამოყენებულ მედიკამენტებს (მაგალითად, ციკლოსპორინს), რადგან ამ მედიკამენტებმა შეიძლება გაზარდონ აქსილორის დონე სისხლში.
• ერექციის მიღწევის ან შენარჩუნების პრობლემების სამკურნალოდ გამოყენებულ მედიკამენტებს (მაგალითად, სილდენაფილი ან ტადალაფილი), რადგან აქსილორთან მათი ერთდროული გამოყენება შეიძლება გამოიწვიოს არტერიული წნევის უმნიშვნელო შემცირება.
• ეპილეფსიის სამკურნალო მედიკამენტებს ან რიფამპიცინს (ტუბერკულოზის სამკურნალო მედიკამენტს), რადგან აქსილორის ეფექტი შეიძლება შემცირდეს.

ორსულობა და ძუძუთი კვება
აქსილორი არ არის ნაჩვენები ქალებში გამოსაყენებლად.

ფერტილობა
აქსილორმა შეიძლება შეამციროს სპერმის რაოდენობა და დროებით იმოქმედოს ბავშვის ჩასახვის უნარზე. თუ აპირებთ ბავშვის გაჩენას, ამ პრეპარატის გამოყენებამდე მიმართეთ ექიმს ან ფარმაცევტს.

ავტომობილის მართვა და მექანიზმებთან მუშაობა
არ მართოთ ავტომობილი და არ იმუშაოთ მექანიზმებთან, თუ გრძნობთ სისუსტეს, თავბრუსხვევას ან გაქვთ მხედველობის დაბინდვა.

3. როგორ მივიღოთ აქსილორი
ზუსტად დაიცავით ექიმის ან ფარმაცევტის მიერ მოცემული ამ პრეპარატის მიღების ინსტრუქცია. თუ ეჭვი გეპარებათ, კვლავ მიმართეთ ექიმს ან ფარმაცევტს.

რეკომენდებული დოზაა აქსილორის ერთი 8 მგ კაფსულა დღეში, პერორალურად.
მიიღეთ კაფსულა ყოველთვის საკვებთან ერთად, სასურველია ყოველდღე ერთსა და იმავე დროს. არ გატეხოთ და არ დაღეჭოთ კაფსულა; გადაყლაპეთ მთლიანად, სასურველია ჭიქა წყალთან ერთად.

პაციენტი თირკმელების პრობლემებით
თუ გაქვთ თირკმელების საშუალო სიმძიმის პრობლემები, ექიმმა შეიძლება დაგინიშნოთ სხვა დოზა.

თუ მიიღეთ მეტი აქსილორი, ვიდრე საჭიროა
თუ მიიღეთ ერთზე მეტი კაფსულა, რაც შეიძლება მალე აცნობეთ ექიმს. თუ გრძნობთ თავბრუსხვევას ან სისუსტეს, დაუყოვნებლივ აცნობეთ ექიმს.

თუ დაგავიწყდათ აქსილორის მიღება
თუ დაგავიწყდათ კაფსულის მიღება მანამდე, შეგიძლიათ მიიღოთ კაფსულა იმავე დღეს. თუ შემდეგი დოზის მიღების დრო ახლოვდება, არ მიიღოთ გამოტოვებული დოზა. არ მიიღოთ ორმაგი დოზა გამოტოვებული კაფსულის ასანაზღაურებლად.

თუ შეწყვეტთ აქსილორის მიღებას
თუ შეწყვეტთ მკურნალობას, შესაძლებელია სიმპტომების ხელახლა გამოვლენა.
თუ ამ მედიკამენტის გამოყენებასთან დაკავშირებით გაქვთ სხვა კითხვები, მიმართეთ ექიმს ან ფარმაცევტს.

დაიწყეთ მედიკამენტის მიღება და გაქვთ კითხვები?
განიხილეთ თქვენი სიმპტომები და მკურნალობა ექიმთან ონლაინ.
მიმართეთ ექიმს

4. შესაძლო გვერდითი მოვლენები
ყველა მედიკამენტის მსგავსად, ამ მედიკამენტმაც შეიძლება გამოიწვიოს გვერდითი ეფექტები, თუმცა ისინი ყველას არ უვითარდება.
დაუყოვნებლივ დაუკავშირდით ექიმს, თუ შენიშნავთ შემდეგ ალერგიულ რეაქციებს, რადგან მათი შედეგები შეიძლება სერიოზული იყოს: სახის ან ყელის შეშუპება, სუნთქვის გაძნელება, გონების დაკარგვის შეგრძნება, კანის ქავილი ან ჭინჭრის ციება.
ყველაზე გავრცელებული გვერდითი ეფექტია ეაკულაციის დარღვევა (სქესობრივი კავშირის დროს გამოყოფილი სპერმის რაოდენობის შემცირება). ეს ეფექტი ქრება აქსილორით მკურნალობის შეწყვეტის შემდეგ. აცნობეთ ექიმს, თუ გეგმავთ შვილის გაჩენას.
შეიძლება განვითარდეს თავბრუსხვევა, მათ შორის თავბრუსხვევა ადგომის დროს და, ზოგჯერ, გონების დაკარგვის შეგრძნება.
თუ გრძნობთ სისუსტეს ან თავბრუსხვევას, დაუყოვნებლივ დაჯექით ან დაწექით სიმპტომების გაქრობამდე. თუ გრძნობთ თავბრუსხვევას ადგომის დროს ან გონების დაკარგვისას, რაც შეიძლება მალე აცნობეთ ექიმს.
აქსილორმა შეიძლება გამოიწვიოს გართულებები კატარაქტის ოპერაციის დროს (თვალის ოპერაცია კატარაქტის დროს; იხილეთ განყოფილება "გაფრთხილებები და უსაფრთხოების ზომები").
მნიშვნელოვანია, რომ დაუყოვნებლივ აცნობოთ თქვენს ოფთალმოლოგს, თუ იყენებთ ან ადრე იყენებდით აქსილორს.
შესაძლო გვერდითი მოვლენები ჩამოთვლილია ქვემოთ:
ძალიან ხშირი გვერდითი მოვლენები (შეიძლება აღენიშნებოდეს 10-დან 1-ზე მეტ ადამიანს)
• პათოლოგიური ეაკულაცია (სქესობრივი კავშირის დროს გამოყოფილი სპერმის მცირე ან უმნიშვნელო რაოდენობა; იხილეთ განყოფილება „გაფრთხილებები და უსაფრთხოების ზომები“)
ხშირი გვერდითი მოვლენები (შეიძლება აღენიშნებოდეს 10-დან 1-მდე ადამიანს)
• თავბრუსხვევა, მათ შორის თავბრუსხვევა ადგომისას (იხილეთ აგრეთვე ზემოთ ამ განყოფილებაში)
• ცხვირის შეგუბება ან ობსტრუქცია
• დიარეა
არახშირი გვერდითი მოვლენები (შეიძლება აღენიშნებოდეს 100-დან 1-მდე ადამიანს)
• სექსუალური სურვილის დაკარგვა
• გულისრევა
• პირის სიმშრალე
• ერექციის მიღწევის ან შენარჩუნების გაძნელება
• გულისცემის გახშირება
• კანის რეაქციები, როგორიცაა გამონაყარი, ქავილი, ჭინჭრის ციება და წამლით გამოწვეული გამონაყარი
• ღვიძლის ფუნქციის პათოლოგიური ტესტები
• დაბალი არტერიული წნევა
იშვიათი გვერდითი მოვლენები (შეიძლება აღენიშნებოდეს 1000-დან 1-მდე ადამიანს)
• სწრაფი ან არარეგულარული გულისცემა (გულისცემის აჩქარება)
• გულის წასვლა/გონების დაკარგვა
ძალიან იშვიათი გვერდითი მოვლენები (შეიძლება აღენიშნებოდეს 10000-დან 1-მდე ადამიანს)
• სხვა ალერგიული რეაქციები სახის ან ყელის შეშუპებით
სიხშირე უცნობია (სიხშირის შეფასება არსებული მონაცემებით შეუძლებელია)
• კატარაქტის ოპერაციის დროს გუგის მოდუნება (იხილეთ აგრეთვე ზემოთ ამ ნაწილში)

აცნობეთ ექიმს, თუ შეამჩნევთ, რომ თქვენი სქესობრივი აქტი შეფერხებულია.

5. აქსილორის შენახვა
შეინახეთ 30°C-ზე დაბალ ტემპერატურაზე.
წამალი შეინახეთ ბავშვებისთვის მიუწვდომელ ადგილას.

6. შეფუთვის შემცველობა და სხვა ინფორმაცია
აქსილორის შემადგენლობა
აქტიური ნივთიერებაა სილოდოზინი. თითოეული კაფსულა შეიცავს 8 მგ სილოდოზინს.
სხვა ინგრედიენტებია მანიტოლი, პრეჟელატინიზებული სახამებელი, კროსპოვიდონი, მაგნიუმის სტეარატი, კოლოიდური უწყლო სილიციუმი, მყარი ჟელატინის კაფსულა ენტერული გარსით, ზომა #2.

პროდუქტის გარეგნული სახე და შეფუთვის შემცველობა	
აქსილორი 8 მგ არის თეთრი, გაუმჭვირვალე ფერის კაფსულა, თავსახურზე დაბეჭდილი მონოგრამა შავი მელნით და ლაქებისგან თავისუფალი.
აქსილორი შეიცავს 10 კაფსულას, თითო 8 მგ თითოეულ ალუ-ალუ ბლისტერში და 3 ბლისტერს ერთი ფურცელი-ჩანართით თითოეულ კოლოფში.

სავაჭრო ლიცენზიის მფლობელი და მწარმოებელი
“DRUG INTERNATIONAL LIMITED”, 
Bangladesh

გაცემის წესი:
ფარმაცევტული პროდუქტის ჯგუფი II, გაიცემა ფორმა №3 რეცეპტით. 
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