სამედიცინო პროდუქტის გამოყენების ინსტრუქცია

კალიუმის ქლორიდი ონფარმა 7.5% ინტრავენური საინფუზიო ხსნარი
გამოიყენება ინტრავენურად ინფუზიის სახით ან პერორალურად.
სტერილური

აქტიური ნივთიერება: თითოეული 10 მლ ამპულა შეიცავს 750 მგ (75 მგ/მლ) კალიუმის ქლორიდს.
დამხმარე ნივთიერებები: საინექციო წყალი.

	ამ მედიკამენტის გამოყენებამდე, გთხოვთ, ყურადღებით წაიკითხოთ გამოყენების ინსტრუქცია, რადგან ის შეიცავს თქვენთვის მნიშვნელოვან ინფორმაციას.
· შეინახეთ გამოყენების ინსტრუქცია. შესაძლოა მოგვიანებით ხელახლა დაგჭირდეთ მისი წაკითხვა.
· დამატებითი კითხვების შემთხვევაში, მიმართეთ ექიმს ან ფარმაცევტს.
· ეს მედიკამენტი დანიშნულია პირადად თქვენთვის; არ მისცეთ ის სხვას გამოყენებისთვის.
· თუ ამ მედიკამენტის გამოყენების დროს მოგიწევთ ექიმთან ან საავადმყოფოში ვიზიტი, აცნობეთ ექიმს, რომ იყენებთ ამ მედიკამენტს. 
· ზუსტად დაიცავით ინსტრუქცია. არ გამოიყენოთ რეკომენდებულზე მაღალი ან დაბალი დოზა.


გამოყენების ინსტრუქცია შეიცავს:
1. რას წარმოადგენს კალიუმის ქლორიდი ონფარმა და რისთვის გამოიყენება?
2. ინფორმაცია კალიუმის ქლორიდი ონფარმას გამოყენებამდე
3. კალიუმის ქლორიდი ონფარმას გამოყენების წესი
4. მოსალოდნელი გვერდითი ეფექტები
5. კალიუმის ქლორიდი ონფარმას შენახვის პირობები

1. რას წარმოადგენს კალიუმის ქლორიდი ონფარმა და რისთვის გამოიყენება?
კალიუმის ქლორიდი ონფარმა შეიცავს 750 მგ კალიუმის ქლორიდს ერთ 10 მლ-იან ამპულაში.
კალიუმის ქლორიდი ონფარმა აქტიური ნივთერები სახით შეიცავს კალიუმის ქლორიდს, რომელიც გამოიყენება ორგანიზმში გარკვეული მიზეზებით გამოწვეული კალიუმის დანაკარგის შესავსებად. 
კალიუმის დაკარგვის გამომწვევი მდგომარეობები მოიცავს:
· კუჭ-ნაწლავის სისტემაში დიარეის, ღებინების და ფისტულების შემთხვევაში,
· პირველადი და მეორადი ჰიპერალდოსტერონიზმი (ალდოსტერონის ჭარბი სეკრეცია),
· მინერალოკორტიკოიდური (ალდოსტერონი) და გლუკოკორტიკოიდური (აკტჰ, კორტიზონი და ა.შ.) მკურნალობა,
· პარენტერალური სითხის თერაპია (კალიუმის გარეშე),
· დიაბეტური კეტოაციდოზი (სიმპტომები: გულისრევა, ღებინება, ჭარბი შარდვა, ძილიანობა, გონების დაკარგვა),
· მეტაბოლური ალკალოზი (ორგანიზმის სითხეებში ტუტეების ჭარბი რაოდენობა),
· კრაზანას პრეპარატებით ინტოქსიკაცია,
· თირკმლის ანთება, რომელიც იწვევს მარილის დაკარგვას,
· თიაზიდური შარდმდენების (დიურეზულების) ხანგრძლივი გამოყენება,
· ცილის ქრონიკული დაშლა.

2. ინფორმაცია კალიუმის ქლორიდი ონფარმას გამოყენებამდე
არ შეიძლება კალიუმის ქლორიდი ონფარმას გამოყენება შემდეგ სიტუაციებში.
· არ გამოიყენოთ კალიუმის ქლორიდი ონფარმა, თუ გაქვთ ალერგია მის რომელიმე შემადგენელ ნივთიერებაზე. 
· კალიუმის ქლორიდი ონფარმა უნდა იქნას გამოყენებული ჰიპერკალიემიის (სისხლში კალიუმის მომატებული დონე) და ოლიგურიის (შარდის ნორმალურზე შემცირებული გამოყოფა), ანურიის (შარდვის შეუძლებლობის) ან აზოტემიის (სისხლში აზოტის სიჭარბე) შემთხვევებში, თირკმლის მძიმე უკმარისობის ან თერაპიაზე რეზისტენტული ქრონიკული ადენოკორტიკალური უკმარისობის (ადისონის დაავადება) შემთხვევებში.
· არ გამოიყენოთ მწვავე დეჰიდრატაციის (წყლის სწრაფი დაკარგვა), ჰიპერკალციემიის (სისხლში ქლორიდის მაღალი დონე) ან კუნთების სპაზმების დროს.
კალიუმის ქლორიდი სიფრთხილით გამოიყენეთ შემდეგ სიტუაციებში.
· თუ გაქვთ მაგნიუმის დეფიციტი (ჰიპომაგნემია),
· თუ გაქვთ გულის დაავადება და აპირებთ მის გამოყენებას კალიუმის დანამატებთან ან პლაზმური კალიუმის დონის გამზრდელ მედიკამენტებთან ერთად,
თუ ეს გაფრთხილებები თქვენ გეხებათ, თუნდაც აღინიშნებოდა წარსულში, მიმართეთ ექიმს.

კალიუმის ქლორიდის ონფარმას გამოყენება საკვებთან და სასმელებთან
გამოყენების მეთოდის გათვალისწინებით, საკვებთან და სასმელებთან ურთიერთქმედება არ არის ცნობილი.

ორსულობა
ამ მედიკამენტის გამოყენებამდე მიმართეთ ექიმს ან ფარმაცევტს. 
· ეს მედიკამენტი არ უნდა იქნას გამოყენებული ორსულობის დროს, თუ ექიმი ამას საჭიროდ არ ჩათვლის.
თუ მკურნალობის დროს გაიგებთ, რომ ორსულად ხართ, დაუყოვნებლივ მიმართეთ ექიმს ან ფარმაცევტს.
ძუძუთი კვება
ამ მედიკამენტის გამოყენებამდე მიმართეთ ექიმს ან ფარმაცევტს. 
უცნობია, გადადის თუ არა კალიუმის ქლორიდი ონფარმა დედის რძეში. ამიტომ, ძუძუთი კვების დროს გამოიყენება ექიმის მეთვალყურეობის ქვეშ.
ავტომობილის მართვა და მექანიზმებთან მუშაობის უნარი
სანამ მაჩვენებლები ნორმალურ დიაპაზონში რჩება, ავტომობილის მართვის ან მექანიზმებთან მუშაობის უნარზე გავლენა არ არის ცნობილი.
მნიშვნელოვანი ინფორმაცია კალიუმის ქლორიდის ონფარმაში შემავალი ზოგიერთი დამხმარე ნივთიერების შესახებ: 
ის არ შეიცავს რაიმე დამხმარე ნივთიერებას, რომელიც განსაკუთრებულ სიფრთხილის ზომებს მოითხოვს.

გამოყენება სხვა მედიკამენტებთან ერთად 
თუ იღებთ კალიუმის ქლორიდ ონფარმას შემდეგ მედიკამენტებთან ერთად, მიმართეთ ექიმს:
· აგფ ინჰიბიტორები (მაღალი არტერიული წნევის სამკურნალოდ)
· ამფოტერიცინი, ამიკაცინის სულფატი, დობუტამინის ჰიდროქლორიდი და უცხიმო ემულსიები
· კალიუმის დამზოგავი შარდმდენები, როგორიცაა ამილორიდი, სპირონოლაქტონი და ტრიამტერენი
· ინსულინი, ინსულინ-გლუკოზის ინფუზიები, ნატრიუმის ბიკარბონატის ინფუზიები
· ციკლოსპორინი (ორგანოების ტრანსპლანტაციის შემდეგ) (გამოიყენება ორგანოების ტრანსპლანტაციის შემდეგ.)
თუ ამჟამად იღებთ ან ბოლო დროს იღებდით რეცეპტით ან ურეცეპტოდ გაცემულ მედიკამენტებს, გთხოვთ, აცნობოთ ამის შესახებ თქვენს ექიმს ან ფარმაცევტს.

3. კალიუმის ქლორიდი ონფარმას გამოყენების წესი
მითითებები სწორი გამოყენების და დოზირების/მიღების სიხშირის შესახებ:
ექიმი ინდივიდუალურად განსაზღვრავს და შეგიყვანთ მედიკამენტის დოზას. როგორც წესი, დღეში შეიძლება მიღებულ იქნას 20–150 მეკვ., რაც არ უნდა აღემატებოდეს 20 მეკვ./ლ-ს საათში. მაქსიმალური დოზაა 3.7 მეკვ./კგ/24 საათში.
მიღების გზა და მეთოდი: 
ონფარმას კალიუმის ქლორიდი იხსნება 1000 მლ გლუკოზის ხსნარში და შეჰყავთ ინტრავენური ინფუზიის სახით. დოზას ინდივიდუალურად არეგულირებს ექიმი. კალიუმის პერორალური მიღებისთვის, ამპულები შეიძლება დაქუცმაცდეს და თხევად საკვებში მოურიოთ.
ინექციისთვის განკუთვნილი კალიუმის პრეპარატები ინტრავენურად შეყვანამდე უნდა განზავდეს. 
კონცენტრირებული კალიუმის ხსნარების პირდაპირმა შეყვანამ შეიძლება გამოიწვიოს უეცარი სიკვდილი.

სხვადასხვა ასაკობრივი ჯგუფები:
გამოყენება ბავშვებში:
მაქსიმალური დოზაა 2-3 მეკვ/კგ/24 საათში.
გამოყენება ხანდაზმულებში:
ხანდაზმულ პაციენტებში კვლევები არ ჩატარებულა.
განსაკუთრებული გამოყენების შემთხვევები:
თირკმლის უკმარისობა:
სიფრთხილით უნდა იქნას გამოყენებული თირკმლის უკმარისობის მქონე პაციენტებში.
ღვიძლის უკმარისობა:
ღვიძლის უკმარისობის მქონე პაციენტებში კვლევები არ ჩატარებულა.
თუ ფიქრობთ, რომ კალიუმის ქლორიდის ონფარმას ეფექტი ძალიან ძლიერი ან ძალიან სუსტია, მიმართეთ ექიმს ან ფარმაცევტს.
თუ მიიღეთ საჭიროზე მეტი კალიუმის ქლორიდი ონფარმა: 
თუ მიიღეთ საჭიროზე მეტი კალიუმის ქლორიდი ონფარმა, მიმართეთ ექიმს ან ფარმაცევტს.
თუ დაგავიწყდათ კალიუმის ქლორიდის ონფარმას გამოყენება:
არ მიიღოთ ორმაგი დოზა გამოტოვებული დოზების კომპენსაციისთვის.
ეფექტები, რომლებიც შეიძლება განვითარდეს კალიუმის ქლორიდით ონფარმას მკურნალობის შეწყვეტისას:
არ აღინიშნება. 

4. მოსალოდნელი გვერდითი ეფექტები
ნებისმიერი მედიკამენტის მსგავსად, კალიუმის ქლორიდ ონფარმამაც შესაძლოა გამოიწვიოს  გვერდითი მოვლენები იმ პირებში, რომლებსაც აქვთ მომატებული მგრძნობელობა მასში შემავალი ნივთიერებების მიმართ.
თუ რომელიმე ქვემოთ ჩამოთვლილი სიმპტომი გამოვლინდა, შეწყვიტეთ კალიუმის ქლორიდის ონფარმას გამოყენება და დაუყოვნებლივ აცნობეთ ექიმს ან მიმართეთ უახლოესი საავადმყოფოს გადაუდებელი დახმარების განყოფილებას:
· ჰიპერკალიემია
· დამბლა
· ხელებისა და ფეხების დაბუჟება
· გონების დაბინდვა
· ნაცრისფერი კანი
· ცივი კანი
· არტერიული წნევის ვარდნა
· გულის არითმია (რიტმის დარღვევა)
· გულის ბლოკადა (გულშიდა გამოტყორცნის შესუსტება)
ეს ყველა ძალიან სერიოზული გვერდითი მოვლენებია.
თუ შეამჩნევთ რომელიმე შემდეგ სიმპტომს, დაუყოვნებლივ აცნობეთ ექიმს ან მიმართეთ უახლოესი საავადმყოფოს გადაუდებელი დახმარების განყოფილებას:
· ქოშინი
· ღებინება
· დიარეა
· სისხლძარღვებიდან სისხლისა და ლიმფური სითხის გაჟონვა და ადგილობრივი ქსოვილების დაზიანება
· მუცლის ტკივილი
ეს ყველაფერი სერიოზული გვერდითი მოვლენებია. შესაძლოა საჭირო გახდეს სასწრაფო სამედიცინო ჩარევა.
აცნობეთ ექიმს, თუ შეამჩნევთ შემდეგიდან რომელიმეს:
· სისუსტე
· ტკივილი ინექციის ადგილას
· კუჭის გაზები
ეს არის კალიუმის ქლორიდის ონფარმის მსუბუქი გვერდითი მოვლენები.
თუ შენიშნავთ რაიმე გვერდით მოვლენას, რომელიც არ არის მითითებული ამ ფურცელ-ჩანართში, გთხოვთ, აცნობოთ ამის შესახებ თქვენს ექიმს ან ფარმაცევტს.

5. კალიუმის ქლორიდი ონფარმას შენახვის პირობები
კალიუმის ქლორიდი ონფარმა შეინახეთ ბავშვებისთვის მიუწვდომელ და შეუმჩნეველ ადგილას, ორიგინალ შეფუთვაში. 
შეინახეთ არაუმეტეს 25°C ტემპერატურაზე, სინათლისგან დაცულ ადგილას. 
გამოიყენეთ ვარგისიანობის ვადის შესაბამისად. არ გამოიყენოთ კალიუმის ქლორიდი ონფარმა შეფუთვაზე მითითებული ვარგისიანობის ვადის გასვლის შემდეგ. არ გადააგდოთ ვადაგასული ან გამოუყენებელი მედიკამენტები ნაგავში! გადაეცით ისინი გარემოს დაცვისა და ურბანიზაციის სამინისტროს მიერ განსაზღვრულ შეგროვების სისტემას.
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