
შეფუთვის ფურცელ-ჩანართი: ინფორმაცია მომხმარებლისთვის
პუროქსანი
(დოქსოფილინი 400 მგ ტაბლეტი)

პრეპარატის გამოყენებამდე ყურადღებით გაეცანით წინამდებარე ფურცელ-ჩანართს.
-შეინახეთ ფურცელი-ჩანართი. შესაძლებელია კვლავ დაგჭირდეთ მისი წაკითხვა.
-დამატებითი შეკითხვების შემთხვევაში მიმართეთ ექიმს ან ფარმაცევტს.
- ექიმი პრეპარატს გინიშნავთ პირადად თქვენ. 
ნუ გადასცეთ სხვებს, რადგან მიუხედავად მსგავსი სიმპტომებისა შესაძლებელია ავნოს მათ.
- გვერდითი ეფექტების გაუარესების/გამწვავების შემთხვევაში, ან თუ შენიშნეთ ისეთი გვერდითი მოვლენა რომელიც არ არის მითითებული ამ გამოყენების ინსტრუქციაში, დაუკავშირდით ექიმს ან ფარმაცევტს.

წინამდებარე ფურცელ-ჩანართში იხილავთ:
1. რა არის პუროქსანი ტაბლეტი და რისთვის გამოიყენება
2. პუროქსანი ტაბლეტის გამოყენებამდე
3. პუროქსანი ტაბლეტის გამოყენების წესები
4. შესაძლო გვერდითი ეფექტები
5. პუროქსანი ტაბლეტის შენახვის პირობები
6. დამატებითი ინფორმაცია

1. რა არის პუროქსანი ტაბლეტი და რისთვის გამოიყენება
პუროქსანი ტაბლეტი აქტიური ნივთიერების სახით შეიცავს დოქსოფილინს, რომელიც წარმოადგენს ახალ ბრონქოდილატატორს.
პუროქსანი ეფექტურია ბრონქული ასთმის და ბრონქოსპაზმთან დაკავშირებული ფილტვის დაავადების სამკურნალოდ.

2. პუროქსანი ტაბლეტის გამოყენებამდე
არ მიიღოთ პუროქსანი ტაბლეტი
· თუ გაქვთ ალერგია ან მომატებული მგრძნობელობა პუროქსანი ტაბლეტის აქტიური ნივთიერების ან რომელიმე სხვა ინგრედიენტის მიმართ
· თუ ხართ ლაქტაციის პერიოდში.

განსაკუთრებული სიფრთხილე პუროქსანი ტაბლეტის მიღებისას
ყოველთვის აცნობოთ ექიმს ან ფარმაცევტს თუ ღებულობთ ან ბოლო პერიოდში მიგიღიათ სხვა, მათ შორის რეცეპტის გარეშე შეძენილი პრეპარატი.

სხვა პრეპარატების მიღება
აცნობეთ ექიმს ან ფარმაცევტს თუ იღებთ სხვა პრეპარატებს, მაგ. ერითრომიცინს, ტროლეანდომიცინს, ლინკომიცინს და ამავე ჯგუფის სხვა ანტიბიოტიკებს: ალოპურინოლს, ციმეტიდინს, პროპანოლს და გრიპის საწინააღმდეგო ვაქცინას. ასეთ შემთხვევაში შესაძლოა დაგჭირდეთ დოქსოფილინის დაბალი დოზა. 
თუ თქვენ იღებთ ფენიტოინს ან სხვა ანტიკონვულსანტებს ან ხართ მწეველი, შესაძლოა დაგჭირდეთ დექსოფილინის დიდი დოზები.
პუროქსანი ტაბლეტის მიღება საკვებთან და სასმელთან ერთად
პუროქსანი ტაბლეტის საკვებთან და სასმელთან ერთად მიღების შესახებ განსაკუთრებული მითითებები არ არსებობს.
ორსულობა და ლაქტაცია
ნებისმიერი პრეპარატის მიღებამდე რჩევისათვის მიმართეთ ექიმს ან ფარმაცევტს.
პუროქსანი ტაბლეტი არ მიიღება ლაქტაციის პერიოდში.
ავტომობილის მართვა და მექანიზმების გამოყენება.
პუროქსანი ტაბლეტით მკურნალობის პერიოდში დასაშვებია ტრანსპორტის მართვა და სხვა მექანიზმების გამოყენება.
3. პუროქსანი ტაბლეტის გამოყენების წესები
პუროქსანი ტაბლეტი ყოველთვის მიიღეთ ექიმის დანიშნულებისამებრ. თუ რაიმეში ეჭვი გეპარებათ მიმართეთ ექიმს ან ფარმაცევტს. ჩვეულებრივი დოზა არის შემდეგი:
მოზრდილები:
ერთი ტაბლეტი (400 მგ) ორჯერ დღეში.
დოზა შესაძლებელია გაიზარდოს 1 ტაბლეტი 3-ჯერ დღეში, ექიმის მითითების მიხედვით.
დოზა (800 მგ/დღეში) შესაძლოა შემცირდეს დანიშნულების მიხედვით ხანდაზმულ პაციენტებში რომელთაც აქვთ გულსისხლძარღვთა, ღვიძლის, თირკმლის და კუჭის დაავადება, ½ ტაბლეტამდე ორჯერ დღეში. 

თუ მიიღეთ პუროქსანი ტაბლეტის ჭარბი დოზა
მიმართეთ ექიმს ან ფარმაცევტს და გაითვალისწინეთ მისი მითითებები.
ჭარბი დოზის პირველ ნიშანს წარმოადგენს კრუნჩხვები. 

თუ დაგავიწყდათ პუროქსანი ტაბლეტის მიღება
დაუშვებელია ორმაგი დოზის მიღება გამოტოვებული დოზის ასანაზღაურებლად. 
თუ გამოგრჩათ ერთი დოზა და შემდეგი დოზის დრო მოახლოებულია მიიღეთ მხოლოდ ერთი დოზა და განაგრძეთ მკურნალობა შეფუთვაზე მითითებული რეჟიმით.
აცნობეთ ექიმს ან ფარმაცევტს თუ რამდენიმე დოზის მიღება დაგავიწყდათ.
შესაძლებელია დაგჭირდეთ პუროქსანი ტაბლეტით მკურნალობის კურსის თავიდან დაწყება.

თუ შეწყვეტთ პუროქსანი ტაბლეტის მიღებას
არ არის სასურველი პუროქსანი ტაბლეტის თვითნებურად შეწყვეტა.
პრეპარატის გამოყენებასთან დაკავშირებული დამატებითი კითხვების შემთხვევაში მიმართეთ ექიმს ან ფარმაცევტს.
4. შესაძლო გვერდითი ეფექტები
სხვა პრეპარატების მსგავსად პუროქსანი ტაბლეტმაც შესაძლებელია გამოიწვიოს გვერდითი ეფექტები, თუმცა არ ვლინდება ყველა პაციენტში. 
პუროქსანი ტაბლეტის მიღებისას შესაძლოა აღინიშნოს შემდეგი გვერდითი ეფექტები: გულისრევა, ღებინება, ტკივილი მუცლის ზედა არეში, თავის ტკივილი, გაღიზიანება, უძილობა, ტაქიკარდია, ექსტრასისტოლია, ტაქიპნოე და იშვიათად ჰიპერგლიკემია და ალბუმინურია.
თუ რომელიმე გვერდითი ეფექტი გაუარესდება ან შენიშნავთ ისეთ გვერდით ეფექტს, რომელიც არ არის მოცემული აღნიშნულ ფურცელ-ჩანართში დაუყოვნებლივ მიმართეთ ექიმს ან ფარმაცევტს.
ამ გვერდითი ეფექტების გამო შესაძლებელია საჭირო გახდეს მკურნალობის შეწყვეტა; შესაძლებელია პუროქსანის ძალიან დაბალი დოზით მკურნალობის დაწყება მხოლოდ ექიმის ან ფარმაცევტის რეკომენდაციის შემთხვევაში.
 5. პუროქსანი ტაბლეტის შენახვის პირობები
ინახება მშრალ ადგილას არაუმეტეს (250C).
შეინახეთ ბავშვებისათვის მიუწვდომელ ადგილას.
დაუშვებელი პუროქსანი ტაბლეტების მიღება ეტიკეტზე და ბოთლის კოლოფზე მითითებული ვარგისიანობის ვადის გასვლის შემდეგ. 
ვადაში იგულისხმება მოცემული თვის ბოლო დღე.
დაუშვებეილა პრეპარატის გადაყრა კანალიზაციაში ან საყოფაცხოვრებო ნარჩენებში. პრეპარატის უტილიზაციის შესახებ ინფორმაციისათვის მიმართეთ ფარმაცევტს. აღნიშნული ზომები დაიცავს გარემოს დაბინძურებისაგან.
6. დამატებითი ინფორმაცია
რას შეიცავს პუროქსანი ტაბლეტები
· აქტიური ნივთიერება არის დოქსოფილინი.
· დამხმარე ინგრედიენტებია: მიკროკრისტალური ცელულოზა და ნატრიუმის კარბოქსიმეთილცელულოზა, პრეჟელატინირებული სიმინდის სახამებელი, ლაქტოზის მონოჰიდრატი, ტალკი, პოვიდონი, ჰიდრატირებული კოლოიდური სილიციუმი, მაგნიუმის სტეარატი, უწყლო კოლოიდური სილიციუმი.
როგორია პუროქსანი ტაბლეტები ვიზუალურად და რას შეიცავს შეფუთვა
პუროქსანი ტაბლეტები არის თეთრი, მრგვალი ფორმის ტაბლეტი ნაჭდევით.
მოწოდებულია პვქ-ალუმინის ფოლგიან ბლისტერზე 10 ტაბლეტით.
ბლისტერები მოთავსებულია მუყაოს კოლოფში 20 ტაბლეტით.

გაცემის წესი: 
ფარმაცევტული პროდუქტის ჯგუფი III, გაიცემა რეცეპტის გარეშე.

სავაჭრო ლიცენზიის მფლობელი და მწარმოებელი
სავაჭრო ლიცენზიის მფლობელი
ევროდრაგ ლაბორატორის ბ.ვ., (ნიდერლანდები)
Eurodrug Laboatories B.V.  (Netherlands)

მწარმოებელი
ICE S.p.A., იტალია

ფურცელი-ჩანართი ბოლოს განახლების თარიღი 2026 წლის აპრილი
