სამკურნალო საშუალების შეფუთვის ფურცელი: ინფორმაცია პაციენტისთვის

ენზამერი, 40 მგ აპკიანი გარსით დაფარული ტაბლეტები
ენზალუტამიდი   

ყურადღებით წაიკითხეთ ეს ფურცელი, სანამ დაიწყებთ ამ მედიკამენტის მიღებას, რადგან ის შეიცავს თქვენთვის მნიშვნელოვან ინფორმაციას. 
· შეინახეთ ეს ფურცელი. შეიძლება დაგჭირდეთ მისი ხელახლა წაკითხვა. 
· თუ გაქვთ დამატებითი შეკითხვები, მიმართეთ თქვენს ექიმს. 
· ეს მედიკამენტი გამოწერილია მხოლოდ თქვენთვის. არ გადასცეთ ის სხვებს. მან შეიძლება ზიანი მიაყენოს მათ, მაშინაც კი, თუ მათი დაავადების ნიშნები თქვენის მსგავსია. 
· თუ განგივითარდებათ რაიმე გვერდითი მოვლენა, მიმართეთ თქვენს ექიმს. ეს მოიცავს ნებისმიერ შესაძლო გვერდით მოვლენას, რომელიც არ არის ჩამოთვლილი ამ ფურცელში. იხილეთ განყოფილება 4. 

რა არის ამ ფურცელში 
1. რა არის ენზამერი და რისთვის გამოიყენება 
2. რა უნდა იცოდეთ ენზამერის მიღებამდე 
3. როგორ მივიღოთ ენზამერი 
4. შესაძლო გვერდითი მოვლენები 
5. როგორ შევინახოთ ენზამერი 
6. შეფუთვის შემცველობა და სხვა ინფორმაცია 


1. რა არის ენზამერი და რისთვის გამოიყენება 
ენზამერი შეიცავს აქტიურ ნივთიერება ენზალუტამიდს. ენზამერი გამოიყენება პროსტატის კიბოს მქონე ზრდასრული მამაკაცების სამკურნალოდ: 
· რომელიც აღარ რეაგირებს ჰორმონოთერაპიაზე ან ქირურგიულ მკურნალობაზე ტესტოსტერონის დონის შესამცირებლად,
 ან 
· რომელიც გავრცელდა სხეულის სხვა ნაწილებში და რეაგირებს ჰორმონოთერაპიაზე ან ქირურგიულ მკურნალობაზე ტესტოსტერონის დონის შესამცირებლად,
 ან 
· რომლებსაც ადრე ჩაუტარდათ პროსტატის მოცილება ან დასხივება და აღენიშნებათ PSA-ს სწრაფი ზრდა, მაგრამ კიბო არ არის გავრცელებული სხეულის სხვა ნაწილებში და რეაგირებს ჰორმონოთერაპიაზე ტესტოსტერონის დონის შესამცირებლად. 

როგორ მუშაობს ენზამერი 
ენზამერი არის მედიკამენტი, რომელიც მოქმედებს ანდროგენების (როგორიცაა ტესტოსტერონი) ბლოკირებით. ანდროგენების ბლოკირებით, ენზალუტამიდი აჩერებს პროსტატის კიბოს უჯრედების ზრდას და დაყოფას.
 
2. რა უნდა იცოდეთ ენზამერის მიღებამდე 
არ მიიღოთ ენზამერი 
· თუ ხართ ალერგიული ენზალუტამიდის ან ამ მედიკამენტის რომელიმე სხვა ინგრედიენტის მიმართ (ჩამოთვლილია მე-6 ნაწილში). 
· თუ ხართ ორსულად ან შესაძლოა დაორსულდეთ (იხილეთ განყოფილება: „ორსულობა, ძუძუთი კვება და ფერტილობა“). 
გაფრთხილებები და სიფრთხილის ზომები 
კრუნჩხვები 
კრუნჩხვები დაფიქსირდა ენზამერის მიმღებ ყოველ 1,000 ადამიანში 6-ს, და პლაცებოს მიმღებ ყოველ 1,000 ადამიანში 3-ზე ნაკლებს (იხილეთ „სხვა მედიკამენტები და ენზამერი“ ქვემოთ და ნაწილი 4 „შესაძლო გვერდითი მოვლენები“). 

თუ იღებთ მედიკამენტს, რომელმაც შეიძლება გამოიწვიოს კრუნჩხვები ან გაზარდოს კრუნჩხვებისადმი მიდრეკილება (იხილეთ 'სხვა მედიკამენტები და ენზამერი' ქვემოთ). 

თუ მკურნალობის დროს გექნებათ კრუნჩხვა: 
მიმართეთ ექიმს რაც შეიძლება მალე. თქვენმა ექიმმა შეიძლება გადაწყვიტოს, რომ უნდა შეწყვიტოთ ენზამერის მიღება. 

უკანა შექცევადი ენცეფალოპათიის სინდრომი (PRES) 
იშვიათად დაფიქსირდა PRES-ის, ტვინის იშვიათი, შექცევადი მდგომარეობის შემთხვევები, ენზამერით ნამკურნალევ პაციენტებში. თუ გექნებათ კრუნჩხვა, გაუარესებული თავის ტკივილი, დაბნეულობა, სიბრმავე ან მხედველობის სხვა პრობლემები, გთხოვთ დაუყოვნებლივ დაუკავშირდით თქვენს ექიმს. (იხილეთ ასევე ნაწილი 4 „შესაძლო გვერდითი მოვლენები“).
 
ახალი კიბოს რისკი (მეორეული პირველადი ავთვისებიანი სიმსივნეები) 
ენზამერით ნამკურნალევ პაციენტებში დაფიქსირდა ახალი (მეორეული) კიბოს შემთხვევები, მათ შორის შარდის ბუშტისა და მსხვილი ნაწლავის კიბო. 

მიმართეთ თქვენს ექიმს რაც შეიძლება მალე, თუ ენზამერის მიღებისას შეამჩნევთ კუჭ-ნაწლავის სისხლდენის, შარდში სისხლის ან ხშირი მოშარდვის გადაუდებელი აუცილებლობის ნიშნებს. 

გადაყლაპვის სირთულე, რომელიც დაკავშირებულია პროდუქტის ფორმულასთან 
დაფიქსირდა პაციენტების ცნობები ამ მედიკამენტის გადაყლაპვის სირთულეების, მათ შორის გადაცდენის შესახებ. გადაყლაპვის სირთულეები ან გადაცდენის ეპიზოდები უფრო ხშირად აღინიშნებოდა კაფსულების მიმღებ პაციენტებში, რაც შესაძლოა დაკავშირებული იყოს პროდუქტის უფრო დიდ ზომასთან. გადაყლაპეთ ტაბლეტები მთლიანად საკმარისი რაოდენობით წყალთან ერთად. 

ესაუბრეთ თქვენს ექიმს ენზამერის მიღებამდე. 
· თუ ოდესმე განგივითარდათ მძიმე გამონაყარი კანზე ან კანის აქერცვლა, ბუშტუკები და/ან პირის ღრუს წყლულები ენზამერის ან სხვა მედიკამენტების მიღების შემდეგ. 
· თუ იღებთ რაიმე მედიკამენტს სისხლის შედედების თავიდან ასაცილებლად (მაგ., ვარფარინი, აცენოკუმაროლი, კლოპიდოგრელი). 
· თუ იყენებთ ქიმიოთერაპიას, როგორიცაა დოცეტაქსელი. 
· თუ გაქვთ ღვიძლის პრობლემები. 
· თუ გაქვთ თირკმლის პრობლემები. 

გთხოვთ, შეატყობინეთ თქვენს ექიმს, თუ გაქვთ რომელიმე შემდეგი: 

გულის ან სისხლძარღვების რაიმე მდგომარეობა, მათ შორის გულის რითმის პრობლემები (არითმია), ან თუ გადიხართ მკურნალობას ამ მდგომარეობებისთვის განკუთვნილი მედიკამენტებით. 
გულის რითმის პრობლემების რისკი შეიძლება გაიზარდოს ენზამერის გამოყენებისას. 

თუ ხართ ალერგიული ენზალუტამიდის მიმართ, ამან შეიძლება გამოიწვიოს გამონაყარი ან სახის, ენის, ტუჩის ან ყელის შეშუპება. თუ ხართ ალერგიული ენზალუტამიდის ან ამ მედიკამენტის რომელიმე სხვა ინგრედიენტის მიმართ, არ მიიღოთ ენზამერი. 

ენზამერით მკურნალობასთან დაკავშირებით დაფიქსირდა მძიმე გამონაყარი კანზე ან კანის აქერცვლა, ბუშტუკები და/ან პირის ღრუს წყლულები, მათ შორის სტივენს-ჯონსონის სინდრომი. 
შეწყვიტეთ ენზამერის გამოყენება და დაუყოვნებლივ მიმართეთ სამედიცინო დახმარებას, თუ შეამჩნევთ მე-4 ნაწილში აღწერილ რომელიმე სიმპტომს, რომელიც დაკავშირებულია სერიოზულ კანის ამ რეაქციებთან. 

თუ ზემოთ ჩამოთვლილთაგან რომელიმე გეხებათ თქვენ ან არ ხართ დარწმუნებული, ესაუბრეთ თქვენს ექიმს ამ მედიკამენტის მიღებამდე. 
ბავშვები და მოზარდები 
ეს მედიკამენტი არ არის განკუთვნილი ბავშვებისა და მოზარდების გამოსაყენებლად. 

სხვა მედიკამენტები და ენზამერი 
აცნობეთ თქვენს ექიმს, თუ იღებთ, ახლახან მიიღეთ ან შესაძლოა მიიღოთ სხვა მედიკამენტები. 
თქვენ უნდა იცოდეთ იმ მედიკამენტების სახელები, რომლებსაც იღებთ. 
შეინახეთ მათი სია თქვენთან, რათა აჩვენოთ თქვენს ექიმს, როდესაც ახალ მედიკამენტს გამოგიწერთ. 
არ უნდა დაიწყოთ ან შეწყვიტოთ რაიმე მედიკამენტის მიღება, სანამ არ გაესაუბრებით ექიმს, რომელმაც გამოწერა ენზამერი. 
აცნობეთ თქვენს ექიმს, თუ იღებთ რომელიმე ქვემოთ ჩამოთვლილ მედიკამენტს. 
ენზამერთან ერთდროულად მიღებისას, ამ მედიკამენტებმა შეიძლება გაზარდონ კრუნჩხვის რისკი: 
· გარკვეული მედიკამენტები, რომლებიც გამოიყენება ასთმისა და სხვა რესპირატორული დაავადებების სამკურნალოდ (მაგ., ამინოფილინი, თეოფილინი). 
· მედიკამენტები, რომლებიც გამოიყენება გარკვეული ფსიქიკური აშლილობების სამკურნალოდ, როგორიცაა დეპრესია და შიზოფრენია (მაგ., კლოზაპინი, ოლანზაპინი, რისპერიდონი, ზიპრასიდონი, ბუპროპიონი, ლითიუმი, ქლორპრომაზინი, მეზორიდაზინი, თიორიდაზინი, ამიტრიპტილინი, დეზიპრამინი, დოქსეპინი, იმიპრამინი, მაპროტილინი, მირტაზაპინი). 
· გარკვეული მედიკამენტები ტკივილის სამკურნალოდ (მაგ., პეტიდინი). 

აცნობეთ თქვენს ექიმს, თუ იღებთ შემდეგ მედიკამენტებს. ამ მედიკამენტებმა შეიძლება გავლენა მოახდინონ ენზამერის ეფექტზე, ან ენზამერმა შეიძლება გავლენა მოახდინოს ამ მედიკამენტების ეფექტზე. 

ეს მოიცავს გარკვეულ მედიკამენტებს, რომლებიც გამოიყენება: 
· ქოლესტერინის შესამცირებლად (მაგ., გემფიბროზილი, ატორვასტატინი, სიმვასტატინი) 
· ტკივილის სამკურნალოდ (მაგ., ფენტანილი, ტრამადოლი) 
· კიბოს სამკურნალოდ (მაგ., კაბაზიტაქსელი) 
· ეპილეფსიის სამკურნალოდ (მაგ., კარბამაზეპინი, კლონაზეპამი, ფენიტოინი, პრიმიდონი, ვალპროის მჟავა) 
· გარკვეული ფსიქიკური აშლილობების სამკურნალოდ, როგორიცაა მძიმე შფოთვა ან შიზოფრენია (მაგ., დიაზეპამი, მიდაზოლამი, ჰალოპერიდოლი) 
· ძილის დარღვევების სამკურნალოდ (მაგ., ზოლპიდემი) 
· გულის დაავადებების სამკურნალოდ ან არტერიული წნევის შესამცირებლად (მაგ., ბისოპროლოლი, დიგოქსინი, დილთიაზემი, ფელოდიპინი, ნიკარდიპინი, ნიფედიპინი, პროპრანოლოლი, ვერაპამილი) 
· ანთებასთან დაკავშირებული სერიოზული დაავადების სამკურნალოდ (მაგ., დექსამეტაზონი, პრედნიზოლონი) 
· აივ ინფექციის სამკურნალოდ (მაგ., ინდინავირი, რიტონავირი) 
· ბაქტერიული ინფექციების სამკურნალოდ (მაგ., კლარითრომიცინი, დოქსიციკლინი) 
· ფარისებრი ჯირკვლის დარღვევების სამკურნალოდ (მაგ., ლევოთიროქსინი) 
· პოდაგრის სამკურნალოდ (მაგ., კოლხიცინი) 
· კუჭის ფუნქციის დარღვევების სამკურნალოდ (მაგ., ომეპრაზოლი) 
· გულის დაავადებების ან ინსულტის პრევენციისთვის (მაგ., დაბიგატრანის ეტექსილატი) 
· ორგანოების უკუგდების პრევენციისთვის (მაგ., ტაკროლიმუსი) 

ენზამერმა შეიძლება ხელი შეუშალოს გულის რითმის პრობლემების სამკურნალოდ გამოყენებულ ზოგიერთ მედიკამენტს (მაგ., ქინიდინი, პროკაინამიდი, ამიოდარონი და სოტალოლი) ან შეიძლება გაზარდოს გულის რითმის პრობლემების რისკი სხვა მედიკამენტებთან ერთად გამოყენებისას [მაგ., მეთადონი (გამოიყენება ტკივილის შესამსუბუქებლად და ნარკომანიის დეტოქსიკაციის ნაწილია), მოქსიფლოქსაცინი (ანტიბიოტიკი), ანტიფსიქოტიკები (გამოიყენება სერიოზული ფსიქიკური დაავადებების დროს)]. 

აცნობეთ თქვენს ექიმს, თუ იღებთ ზემოთ ჩამოთვლილ რომელიმე მედიკამენტს. შეიძლება საჭირო გახდეს ენზამერის ან ნებისმიერი სხვა მედიკამენტის დოზის შეცვლა, რომელსაც იღებთ. 

ორსულობა, ძუძუთი კვება და ფერტილობა 
· ენზამერი არ გამოიყენება ქალებში. ამ მედიკამენტმა შეიძლება ზიანი მიაყენოს დაუბადებელ ბავშვს ან გამოიწვიოს ორსულობის პოტენციური დაკარგვა, თუ მას მიიღებენ ორსული ქალები. ის არ უნდა მიიღონ ქალებმა, რომლებიც არიან ორსულად, შეიძლება დაორსულდნენ ან ძუძუთი კვებავენ. 
· ამ მედიკამენტს შესაძლოა ჰქონდეს გავლენა მამაკაცის ფერტილობაზე. 
· თუ სქესობრივი კავშირი გაქვთ ქალთან, რომელსაც შეუძლია დაორსულდეს, გამოიყენეთ პრეზერვატივი და სხვა ეფექტური კონტრაცეფციის მეთოდი, მკურნალობის დროს და ამ მედიკამენტით მკურნალობის დასრულებიდან 3 თვის განმავლობაში. 
· თუ სქესობრივი კავშირი გაქვთ ორსულ ქალთან, გამოიყენეთ პრეზერვატივი დაუბადებელი ბავშვის დასაცავად. 
· ქალი მომვლელებისთვის იხილეთ ნაწილი 3 „როგორ მივიღოთ ენზამერი“ მოხმარებისა და გამოყენების შესახებ. 

ავტომობილის მართვა და მექანიზმების გამოყენება 
ენზამერს შეიძლება ჰქონდეს ზომიერი გავლენა ავტომობილის მართვისა და მექანიზმების გამოყენების უნარზე. ენზამერის მიმღებ პაციენტებში დაფიქსირდა კრუნჩხვები. თუ თქვენ გაქვთ კრუნჩხვების უფრო მაღალი რისკი, ესაუბრეთ თქვენს ექიმს. 

ენზამერი შეიცავს ნატრიუმს 
ეს მედიკამენტი შეიცავს 1 მმოლ ნატრიუმზე ნაკლებს (23 მგ-ზე ნაკლები) თითო აპკიანი გარსით დაფარულ ტაბლეტში, ანუ არსებითად „ნატრიუმისგან თავისუფალია“. 

3. როგორ მივიღოთ ენზამერი 
ყოველთვის მიიღეთ ეს მედიკამენტი ზუსტად ისე, როგორც ექიმმა გითხრათ. თუ არ ხართ დარწმუნებული, შეამოწმეთ თქვენს ექიმთან. 
ჩვეულებრივი დოზაა 160 მგ (ოთხი 40 მგ აპკიანი გარსით დაფარული ტაბლეტი), რომელიც მიიღება ერთსა და იმავე დროს დღეში ერთხელ. 

ენზამერის მიღება 
· გადაყლაპეთ ტაბლეტები მთლიანად საკმარისი რაოდენობით წყალთან ერთად. 
· არ დაჭრათ, არ დაფქვათ და არ დაღეჭოთ ტაბლეტები გადაყლაპვამდე. 
· ენზამერი შეიძლება მიიღოთ საკვებთან ერთად ან მის გარეშე. 
· ენზამერს არ უნდა შეეხოს სხვა პირი, გარდა პაციენტისა ან მისი მომვლელებისა. ქალებმა, რომლებიც არიან ან შესაძლოა დაორსულდნენ, არ უნდა შეეხონ გატეხილ ან დაზიანებულ ენზამერის ტაბლეტებს დამცავი საშუალებების (როგორიცაა ხელთათმანები) გარეშე. 

თქვენმა ექიმმა შესაძლოა გამოგიწეროთ სხვა მედიკამენტებიც ენზამერის მიღებისას. 

თუ მიიღეთ იმაზე მეტი ენზამერი, ვიდრე უნდა მიგეღოთ 
თუ მიიღეთ იმაზე მეტი ტაბლეტი, ვიდრე დანიშნული იყო, შეწყვიტეთ ენზამერის მიღება და დაუკავშირდით თქვენს ექიმს. შესაძლოა გაიზარდოს კრუნჩხვის ან სხვა გვერდითი მოვლენების რისკი. 

თუ დაგავიწყდათ ენზამერის მიღება 
· თუ დაგავიწყდათ ენზამერის მიღება ჩვეულ დროს, მიიღეთ თქვენი ჩვეულებრივი დოზა, როგორც კი გაგახსენდებათ. 
· თუ დაგავიწყდათ ენზამერის მიღება მთელი დღის განმავლობაში, მიიღეთ თქვენი ჩვეულებრივი დოზა მომდევნო დღეს. 
· თუ დაგავიწყდათ ენზამერის მიღება ერთ დღეზე მეტი ხნის განმავლობაში, დაუყოვნებლივ ესაუბრეთ თქვენს ექიმს. 
· არ მიიღოთ ორმაგი დოზა გამოტოვებული დოზის ასანაზღაურებლად. 

თუ შეწყვეტთ ენზამერის მიღებას 
არ შეწყვიტოთ ამ მედიკამენტის მიღება, სანამ ამის შესახებ თქვენი ექიმი არ გეტყვით. 
თუ გაქვთ დამატებითი შეკითხვები ამ მედიკამენტის გამოყენებასთან დაკავშირებით, მიმართეთ თქვენს ექიმს. 

4. შესაძლო გვერდითი მოვლენები 
როგორც ყველა მედიკამენტმა, ამ მედიკამენტმაც შეიძლება გამოიწვიოს გვერდითი მოვლენები, თუმცა ისინი ყველას არ უვითარდება. 
კრუნჩხვები 
კრუნჩხვები დაფიქსირდა ენზამერის მიმღებ ყოველ 1,000 ადამიანში 6-ს, და პლაცებოს მიმღებ ყოველ 1,000 ადამიანში 3-ზე ნაკლებს. 
კრუნჩხვების ალბათობა უფრო მეტია, თუ იღებთ ამ მედიკამენტის რეკომენდებულ დოზაზე მეტს, თუ იღებთ გარკვეულ სხვა მედიკამენტებს, ან თუ გაქვთ კრუნჩხვის ჩვეულებრივზე მაღალი რისკი. 

კრუნჩხვის განვითარების შემთხვევაში, მიმართეთ თქვენს ექიმს რაც შეიძლება მალე. თქვენმა ექიმმა შეიძლება გადაწყვიტოს, რომ უნდა შეწყვიტოთ ენზამერის მიღება. 

უკანა შექცევადი ენცეფალოპათიის სინდრომი (PRES) 
ენზამერით ნამკურნალევ პაციენტებში დაფიქსირდა PRES-ის (შეიძლება განუვითარდეს ყოველ 1,000 ადამიანში 1-ს), ტვინის იშვიათი, შექცევადი მდგომარეობის იშვიათი შემთხვევები. 
თუ გექნებათ კრუნჩხვა, გაუარესებული თავის ტკივილი, დაბნეულობა, სიბრმავე ან მხედველობის სხვა პრობლემები, გთხოვთ დაუყოვნებლივ დაუკავშირდით თქვენს ექიმს. 

სხვა შესაძლო გვერდითი მოვლენები მოიცავს: 

ძალიან ხშირი (შეიძლება განუვითარდეს 10-დან 1-ზე მეტ ადამიანს) 
დაღლილობა, დაცემა, ძვლების მოტეხილობები, ალები, მაღალი არტერიული წნევა 

ხშირი (შეიძლება განუვითარდეს 10-დან 1-მდე ადამიანს) 
თავის ტკივილი, შფოთვის შეგრძნება, მშრალი კანი, ქავილი, დამახსოვრების სირთულე, გულის არტერიების ბლოკირება (იშემიური გულის დაავადება), მკერდის გადიდება მამაკაცებში (გინეკომასტია), ძუძუსთავის ტკივილი, მკერდის მგრძნობელობა, მოუსვენარი ფეხების სინდრომის სიმპტომი (სხეულის ნაწილის, ჩვეულებრივ ფეხის, უნებლიე მოძრაობის დაუძლეველი სურვილი), კონცენტრაციის დაქვეითება, დავიწყება, გემოს შეგრძნების ცვლილება, ნათლად აზროვნების სირთულე 

არახშირი (შეიძლება განუვითარდეს 100-დან 1-მდე ადამიანს) 
ჰალუცინაციები, სისხლში თეთრი უჯრედების დაბალი რაოდენობა, ღვიძლის ფერმენტების დონის მომატება სისხლის ანალიზში (ღვიძლის პრობლემების ნიშანი) 

უცნობი (სიხშირე არ შეიძლება შეფასდეს არსებული მონაცემებით) 
კუნთების ტკივილი, კუნთების სპაზმი, კუნთების სისუსტე, ზურგის ტკივილი, ეკგ-ს ცვლილებები (QT ინტერვალის გახანგრძლივება), ამ მედიკამენტის გადაყლაპვის სირთულე, დახრჩობის ჩათვლით, კუჭის აშლილობა, გულისრევის შეგრძნების ჩათვლით (გულისრევა), კანის რეაქცია, რომელიც იწვევს წითელ ლაქებს ან უბნებს კანზე, რომელიც შეიძლება სამიზნეს ან „ხარის თვალს“ ჰგავდეს მუქი წითელი ცენტრით, გარშემორტყმული ღია წითელი რგოლებით (მულტიფორმული ერითემა), ან სხვა სერიოზული კანის რეაქცია, რომელიც წარმოდგენილია მოწითალო არაამაღლებული, სამიზნის მსგავსი ან წრიული უბნებით ტანზე, ხშირად ცენტრალური ბუშტუკებით, კანის აქერცვლა, წყლულები პირის ღრუში, ყელში, ცხვირში, სასქესო ორგანოებსა და თვალებზე, რომლებსაც შეიძლება წინ უძღოდეს ცხელება და გრიპის მსგავსი სიმპტომები (სტივენს-ჯონსონის სინდრომი), გამონაყარი, პირღებინება, სახის, ტუჩების, ენისა და/ან ყელის შეშუპება, სისხლის თრომბოციტები-ის შემცირება (რაც ზრდის სისხლდენის ან სისხლჩაქცევების რისკს), დიარეა, მადის დაქვეითება 

გვერდითი მოვლენების შეტყობინება 
თუ განგივითარდებათ რაიმე გვერდითი მოვლენა, მიმართეთ თქვენს ექიმს, ფარმაცევტს ან ექთანს. 
ეს მოიცავს ნებისმიერ შესაძლო გვერდით მოვლენას, რომელიც არ არის ჩამოთვლილი ამ ფურცელში. 
ასევე შეგიძლიათ შეატყობინოთ მათ უშუალოდ შემდეგი ელექტრონული ფოსტის საშუალებით: info@mermisi.ge. გვერდითი მოვლენების შეტყობინებით თქვენ შეგიძლიათ დახმარება გაუწიოთ ამ მედიკამენტის უსაფრთხოების შესახებ მეტი ინფორმაციის მოწოდებაში. 

5. როგორ შევინახოთ ენზამერი 
შეინახეთ ეს მედიკამენტი ბავშვებისთვის მიუწვდომელ ადგილას. 

არ გამოიყენოთ ეს მედიკამენტი ვარგისიანობის ვადის გასვლის შემდეგ, რომელიც მითითებულია მუყაოს ჩასადებზე და გარე კოლოფზე EXP-ის შემდეგ. 
ვარგისიანობის ვადა ეხება ამ თვის ბოლო დღეს. 

ეს მედიკამენტი არ საჭიროებს შენახვის რაიმე განსაკუთრებულ პირობებს. 
არ გადააგდოთ მედიკამენტები ჩამდინარე წყალში ან საყოფაცხოვრებო ნარჩენებში. 
ჰკითხეთ თქვენს ფარმაცევტს, როგორ გადააგდოთ მედიკამენტები, რომლებსაც აღარ იყენებთ. ეს ზომები ხელს შეუწყობს გარემოს დაცვას. 

6. შეფუთვის შემცველობა და სხვა ინფორმაცია 
რას შეიცავს ენზამერი 
აქტიური ნივთიერება არის ენზალუტამიდი. 
ყოველი ენზამერი 40 მგ აპკიანი გარსით დაფარული ტაბლეტი შეიცავს 40 მგ ენზალუტამიდს. 
აპკიანი გარსით დაფარული ტაბლეტების სხვა ინგრედიენტებია: 
· ტაბლეტის ბირთვი: მეთაკრილის მჟავა - ეთილის აკრილატის კოპოლიმერი (1:1), კოლოიდური უწყლო სილიციუმი (E551), მიკროკრისტალური ცელულოზა (E460), ნატრიუმის კროსკარმელოზა (E468), მაგნიუმის სტეარატი. 
· ტაბლეტის გარსი: ჰიპრომელოზა (E464), მაკროგოლი (E1521), ტიტანის დიოქსიდი (E171), რკინის ოქსიდი ყვითელი (E172), ტალკი (E553b). 

როგორ გამოიყურება ენზამერი და შეფუთვის შემცველობა 
ენზამერი 40 მგ აპკიანი გარსით დაფარული ტაბლეტები არის ყვითელი, მრგვალი, აპკიანი გარსით დაფარული ტაბლეტები, ერთ მხარეს ამოტვიფრული წარწერით “40”, დიამეტრით 10.1 მმ ±5%. 
ყოველი კოლოფი შეიცავს 112 ტაბლეტს, 4 ბლისტერი თითოეული 28 ტაბლეტით. 
გაცემის წესი:
ფარმაცევტული პროდუქტის ჯგუფი - II , გაიცემა ფორმა №3 რეცეპტით

სავაჭრო ლიცენზიის მფლობელი 
შპს მერმისი 
ქრისტინე შარაშიძის ქ. 12, 
თბილისი, 0159, საქართველო 

მწარმოებელი 
PharOS MT Ltd. 
HF62X Hal Far Industrial Estate, Birzebbugia BBG3000, მალტა 


ეს ინსტრუქცია ბოლოს გადაიხედა 08/2025 წელს 
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