გამოყენების  ინსტრუქცია
პროსტატილენი®
(PROSTATILEN®)

შემადგენლობა:
მოქმედი ნივტიერება: სქესობრივად მომწიფებული მოზვერების წინამდებარე ჯირკვლის ქსოვილის ექსტრაქტი;
1 სუპოზიტორია შეიცავს 30 მგ (0,03 გ) სქესობრივად მომწიფებული მოზვერების წინამდებარე ჯირკვლის ქსოვილის ექსტრაქტს;
დამხმარე ნივთიერებები: დიმეთილსულფოქსიდი, პოლიეთილენოქსიდი 1500.
წამლის ფორმა. რექტალური სუპოზიტორიები.
ძირითადი ფიზიკურ-ქიმიური თვისებები: კრემისფერი ან კრემისფერი მონაცრისფრო ელფერით, ტყვიისებრი ფორმის სუპოზიტორიები, სპეციფიკური სუნით. დაშვებულია მარმარილოსებრი შეფერილობა.
ფარმაკოთერაპიული ჯგუფი: წინამდებარე ჯირკვლის კეთილთვისებიანი ჰიპერტროფიის დროს გამოყენებადი საშუალებები. ათქ კოდი G04C X.

ფარმაკოლოგიური თვისებები.
ფარმაკოდინამიკა.
პროსტატილენი ახდენს  ორგანოტროპულ მოქმედებას წინამდებარე ჯირკვალზე (პროსტატოპროტექტორული ეფექტი). პრეპარატი ამცირებს წინამდებარე ჯირკვლის შეშუპებას და ლეიკოციტარულ ინფილტრაციას, აუმჯობესებს მიკროცირკულაციის და თრომბოციტულ-სისხლძარღვოვანი ჰემოსტაზის პროცესებს, დადებითად მოქმედებს სპერმატოზოიდების ფუნქციონალურ აქტივობაზე. 
პროსტატილენი ასტიმულირებს იმუნიტეტის ჰუმორალური რგოლის და  ორგანიზმის რეზისტენტობის ზოგიერთი ფაქტორების აქტივობას.  პრეპარატი არეგულირებს ანტისხეულების გამომუშავებას და ასტიმულირებს ნეიტროფილების ანტიმიკრობულ აქტივობას, გააჩნია ანთების საწინააღმდეგო ეფექტი.
პროსტატილენი ასევე მოქმედებს შარდის ბუშტის კუნთების ტონუსზე, მათ შორის დეტრუზორის ტონუსზე.
ფარმაკოკინეტიკა.
არ არის აღწერილი.

კლინიკური მახასიათებლები.
ჩვენებები.
ქრონიკული პროსტატიტის, წინამდებარე ჯირკვლის კეთილთვისებიანი ჰიპერპლაზიის, წინამდებარე ჯირკვალზე ოპერაციის შემდგომი გართულებების პროფილაქტიკა და მკურნალობა. პრეპარატი გამოიყენება სქესობრივი დარღვევების, მამაკაცის უნაყოფობის და შარდვის აქტის დარღვევების დროს.

უკუჩვენებები.
ინდივიდუალური ჰიპერმგრძნობელობა პრეპარატის რომელიმე კომპონენტის ან მსხვილფეხა რქოსანი პირუტყვის ცილების მიმართ.

ურთიერთქმედება სხვა სამკურნალო საშუალებებთან და სხვა სახის ურთიერთქმედებები.
არ არსებობს მონაცემები რაიმე ურთიერთქმედების შესახებ.

გამოყენების თავისებურებები.
გამოიყენეთ სიფრთხილით ათეროსკლეროზის, თრომბოემბოლიის განვითარების მომატებული რისკის დროს. პრეპარატის მაღალი დოზების ხანგრძლივი გამოყენებისას უნდა კონტროლდებოდეს სისხლის შედედების დრო.
რეკომენდირებულია წინამდებარე ჯირკვლის აქტივობის კლინიკური მაჩვენებლების (პროსტატა-სპეციფიკური ანტიგენი) ანალიზის ჩატარება. 
სუპოზიტორიების გამოყენების შემდეგ, კარგად დაიბანეთ ხელები.
პრეპარატი განკუთვნილია მხოლოდ მამაკაცებისთვის.

გამოყენება ორსულობის ან ძუძუთი კვების პერიოდში. 
ეს პროდუქტი არ არის განკუთვნილი გამოსაყენებლად ქალებისთვის.

გავლენის უნარი რეაქციის სიჩქარეზე ავტოტრანსპორტის ან სხვა მექანიზმების მართვის დროს.
არ მოქმედებს.

გამოყენების წესი და დოზირება.  
სუპოზიტორიის გამოყენებამდე:
- ბლისტერის შეფუთვის პერფორაციის ხაზის გასწვრივ მოაჭერით ერთი სუპოზიტორია;
- სხვადასხვა მიმართულებით მოხსენით აპკის კიდეები და ამოიღეთ სუპოზიტორია პირველადი შეფუთვიდან.
სუპოზიტორია ღრმად შეიყვანეთ ანუსში. გამოიყენეთ 1 სუპოზიტორია დღეში 1-2-ჯერ (დილით და საღამოს) 5-10 დღის განმავლობაში.
მკურნალობის ხანგრძლივობას განსაზღვრავს ექიმი დაავადების ხასიათისა და სიმძიმის, მიღწეული თერაპიული ეფექტის და თერაპიის ხასიათის (მონოთერაპია ან კომპლექსური თერაპია) მიხედვით.

ბავშვები.
პრეპარატი არ გამოიყენოთ ბავშვებში.

ჭარბი დოზირება.
არ ყოფილა შერტობინებები პროსტატილენის სუპოზიტორიების დოზის გადაჭარბების შესახებ.
პრეპარატის მაღალი დოზების გამოყენებისას (400 მგ-ზე მეტი დღეში ხანგრძლივი პერიოდის განმავლობაში), შესაძლებელია დისპეფსიური  აშლილობები, დაღლილობის შეგრძნება, ზოგადი სისუსტე, თავის ტკივილი, კრეატინურია, კრეატინკინაზას აქტივობის მომატება, ქოლესტერინის და ტრიგლიცერიდების კონცენტრაციის მომატება, სისხლის შრატში თიროქსინისა და ტრიიოდთირონინის კონცენტრაციის შემცირება, შარდში ესტროგენებისა და ანდროგენების შემცველობის მომატება. სპეციფიკური ანტიდოტი არ არსებობს. მკურნალობა სიმპტომურია.

გვერდითი რეაქციები.
ცვლილებები შეყვანის ადგილას, ჰიპერმგრძნობელობის რეაქციები, მათ შორის სიწითლე, შეშუპება და ქავილი.

ვარგისობის ვადა.
3 წელი.

შენახვის პირობები.
შეინახეთ ბავშვებისთვის მიუწვდომელ ადგილას, არაუმეტეს 25°C ტემპერატურაზე.

შეფუთვა. 5 სუპოზიტორია ბლისტერზე, 1 ან 2 ბლისტერი კოლოფში. 

გაცემის კატეგორია.
ფარმაცევტული პროდუქტის ჯგუფი III, გაიცემა რეცეპტის გარეშე
მწარმოებელი.
კერძო სააქციო საზოგადოება „ლეკხიმ-ხარკოვი“.

მწარმოებლის ადგილმდებარეობა და საქმიანობის განხორციელების ადგილი. უკრაინა, 61115, ხარკოვის ოლქი, ქ. ხარკოვი, სევერინ პოტოცკის ქუჩა, სახლი 36.

ბოლო გადახედვის თარიღი.
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